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Cari Colleghi, Cari Soci, Cari Amici,

dal 28 al 31 ottobre 2026 si terra il prossimo Congresso Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia
(SID): un appuntamento atteso e strategico per la nostra comunita scientifica.

IL tema scelto per ledizione 2026 “Conciliare efficacia ed efficienza” nasce dalla profonda
trasformazione in atto nella cura del diabete. Le nuove scoperte in ambito farmacologico,
fisiopatologico e tecnologico stanno ampliando le opportunita terapeutiche a disposizione dei
professionisti; al tempo stesso, le risorse sanitarie restano limitate e richiedono scelte consapevoll,
valutazioni di costo-efficacia e modelli organizzativi innovativi.

Il Congresso sara quindi unoccasione per condividere risultati scientifici originali, esperienze cliniche
e prospettive future, dialogare tra ricercatori, clinici, istituzioni e partner industriali, affrontare i temi
della sostenibilita, dellaccesso equo alle cure e dellevoluzione del ruolo del diabetologo nella
sanita pubblica. Sara unoccasione per riflettere sul contributo che tecnologie digitali, telemedicina e
intelligenza artificiale possono offrire alla pratica clinica, promuovere un approccio personalizzato e
integrato alla cura della persona con diabete.

Il programma includera simposi istituzionali, sessioni parallele, presentazioni di abstract, confronti
‘meet the expert” e percorsi formativi dedicati alle piu recenti innovazioni.

Il Congresso SID 2026 vuole essere un momento di confronto costruttivo, autorevole e inclusivo: uno
spazio per unire conoscenza, innovazione e responsabilita, con lobiettivo comune di migliorare la
qualita di vita delle persone con diabete e la sostenibilita del sistema sanitario.

Sono certa che, grazie al contributo di ciascuno di voi, costruiremo un altro congresso indimenticabile.

Vi aspettiamo con le vostre idee, i vostri dati e il vostro entusiasmo

Raffaella Buzzetti
sidente Societa Italiana di Diabetologia
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Conciliare efficacia ed efficienza

Congresso Nazionale SID 2026 - Un appuntamento centrale per linnovazione nella cura del diabete
Il Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Diabetologia (SID) 2026 si propone, anche questanno,
come un momento di confronto di alto livello tra la comunita scientifica, i professionisti della salute e
tutti gli attori impegnati nel miglioramento della gestione della persona con diabete.
Il tema portante, “Conciliare efficacia ed efficienza”, richiama una sfida che attraversa oggi lintero
sistema sanitario: integrare innovazione, sostenibilita e qualita della cura. Le recenti acquisizioni in
ambito farmacologico, fisiopatologico e tecnologico hanno ampliato significativamente gli strumenti a
disposizione dei clinici, rendendo ancora piu hecessario un dialogo continuo tra ricerca, pratica clinica
e realta produttive.
Allinterno di questo quadro, il congresso rappresenta un contesto privilegiato per:
- Favorire la circolazione della conoscenza scientifica
Grazie a simposi istituzionali, sessioni tematiche ed esposizioni dei risultati delle ricerche piu recenti, il
congresso offre una panoramica aggiornata e rigorosa sulle evoluzioni del settore.
* Promuovere un confronto costruttivo
Il dialogo diretto tra clinici, ricercatori ed esperti consente di analizzare le complessita della cura della
persona con diabete e di individuare approcci condivisi per affrontarle.
* Integrare le competenze dei diversi stakeholder
Le aziende impegnate nello sviluppo di farmaci, tecnologie e soluzioni assistenziali trovano nel
congresso un ambiente favorevole per presentare contributi scientifici, illustrare innovazioni e
comprendere piu da vicino i bisogni della pratica clinica.
« Contribuire al progresso della diabetologia nazionale
La partecipazione al congresso consente di sostenere un percorso collettivo che mira a migliorare gli
esiti clinici e a promuovere modelli di cura sempre piu sostenibili e orientati al paziente

Il Congresso Nazionale SID 2026 s/ conferma quindi una sede autorevole in cui condividere evidenze,
esperienze e prospettive future, favorendo il dialogo tra tutti i soggetti coinvolti nellassistenza alle
persone con diabete. La collaborazione tra istituzioni scientifiche, professionisti e partner industriali
rappresenta un elemento essenziale per affrontare con responsabilita ed efficacia le sfide attuali e
future.

Behind the horizon
Sessioni che presentano farmaci, tecnologie
o metodi che esistono gia ma non sono
ancora disponibili, con lobiettivo di illustrare
gli scenari che si porranno una volta introdotti

Congress themed sessions
Sessioni plenarie incentrate sul tema
generale del congresso, seguite da una
discussione

Critical review
Sessioni che forniscono una revisione critica
di diversi aspetti di un argomento specifico,
con una prima presentazione dello stato
attuale della conoscenza e discussioni
successive

Debate
Sessioni interattive che offrono una
discussione animata e coinvolgente su
questioni controverse, con due relatori
che esprimono opinioni opposte e una
moderazione della discussione da parte del
presidente

How to do | Agora SID
Sessioni interattive e partecipative, strutturate
come forum di discussione aperta tra
relatori e partecipanti, volte a favorire il
confronto diretto, lo scambio di esperienze e
lapprofondimento condiviso di temi rilevanti

Joint session
Sessioni realizzate in collaborazione con altre
societa scientifiche, focalizzate su argomenti
di interesse comune e seguite da discussione

Real-life decision making
Sessioni in cui viene presentata una
situazione reale e si discutono potenzialli
soluzioni basate sulle conoscenze attuali

Scientific session hot topics
Sessioni plenarie o parallele su temi rilevanti
e trasversali, anche non necessariamente
scientifici, seguite da una discussione

Speciality update symposium
Sessioni focalizzate su un campo specifico,
non plenarie e rivolte alle subspecializzazioni
delle malattie metaboliche

State of the art
Sessioni in cui esperti leader presentano gli
ultimi sviluppi nel loro campo di competenza,
senza necessariamente essere seguite da
discussione o domande




E SID RIMINI | CON ESDU

éfoJ;’elL?LZIf 28-31
OTTOBRE
2026

31° Congresso Nazionale SID
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026
28 ottobre 2026

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
14.00-14.30

CERIMONIA DI APERTURA

Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma)

14.30-16.30
Behind the horizon - Challenges and opportunities of Al in diabetes research and care

Chairs Raffaella Buzzetti (Roma), Andrea Natali (Pisa)

Al Expectations in clinics and research - Enzo Bonora (Verona)

Al Expectations in clinics and research - Gian Paolo Fadini (Padova)
Al in medical research - Eugenio Santoro (Milano)

Al in diabetes management - Tadej Battellino (Ljubljana)

Al in diabetes publishing - Marta Koch (Oxford)

Al and Gender - Francesca Comunello (Roma)

Round table

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

16.30-18.30
Scientific session hot topics - La definizione dell’obesita: non di solo peso...

Moderatori Frida Leonetti (Latina), Edoardo Mannucci (Firenze)

Oltre il peso: punti di forza e debolezza della proposta della Lancet Commission

Roberto Vettor (Padova)

Discussione

Dalle proposte alla realizzazione pratica: la posizione delle Societa Scientifiche sui criteri diagnostici
dell’obesita - Stefania Camastra (Pisa)

Discussione
Omiche, imaging, Al e biomarcatori emergenti per la fenotipizzazione dell’obesita - Davide Masi (Roma)
Discussione
Conseguenze dell’adiposopatia: chi, come e perché sviluppa le complicanze - Angelo Cignarelli (Bari)
Discussione
16.30 - 18.30
Scientific session hot topics - Malattia cardiovascolare nel diabete tipo 2: oltre U’iperglicemia, ipertensione e la
dislipidemia
Moderatori Massimo Federici (Roma), Gianluca Perseghin (Monza)
Suscettibilita genetica alla malattia cardiovascolare - Mario Luca Morieri (Padova)
Discussione
Ruolo dell’obesita nella (dis)funzione cardiaca del diabete tipo 2 - Lorenzo Nesti (Pisa)
Discussione

ILfenotipo della placca, la sua progressione e regressione e il rischio di evento
Nicola Cosentino (Milano)

Discussione

Profili metabolomici della progressione dell’aterosclerosi - Susanna Longo (Roma)
Discussione
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31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

28 ottobre 2026

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
16.30-17.30
Specialty update symposium - L'arteriopatia obliterante nel paziente diabetico: dalla fisiopatologia alle nuove

frontiere terapeutiche
Moderatori Katherine Esposito (Napoli), Matteo Momani (Firenze)

Specificita della placca nel paziente diabetico - Pasquale Paolisso (Roma)
Discussione

Gestione dei fattori di rischio e target terapeutici -Giuseppe Murdolo (Perugia)
Discussione

Farmaci innovativi e Peripheral Artery Disease (PAD) - Paola Caruso (Napoli)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
16:30- 18:00
Critical review - Tubulopatia diabetica: il futuro della diagnosi precoce e della nefroprotezione

Moderatori Gabriella Gruden (Torino), Anna Solini (Pisa)

Meccanismi molecolari della lesione tubulare nel diabete - Federica Barutta (Torino)

Discussione
Biomarcatori tubulari per diagnosi precoce e stratificazione del rischio - Michele Provenzano (Cosenza)

Discussione
Presente e futuro del trattamento del danno tubulare acuto e cronico - Pietro Manuel Ferraro (Verona)

Discussione

SALA DELL’ARENGO | 1° piano
16:30-17:30
Critical review - La massa beta-cellulare nel diabete tipo 2: tra adattamento, fallimento e possibilita di recupero

Moderatori: Maria Ida Maiorino (Napoli), Teresa Mezza (Roma)

La massa beta-cellulare nel’'uomo: definizione e fisiopatologia dell’adattamento - Piero Marchetti (Pisa)
Discussione

Massa=Funzione? - Andrea Mari (Padova)

Discussione

La massa beta-cellulare € modificabile? Ruolo degli interventi terapeutici - Andrea Giaccari (Roma)

Discussione

SESSIONE NON ACCREDITATAECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra
16:30-17:30
How to do | Agora SID - Fare e capire i nuovi trial clinici

Fare e capire i nuovi trial clinici - Antonio Nicolucci (Chieti)

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM
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31° Congresso Nazionale SID
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026
28 ottobre 2026

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
17.30-18.30
Congress themed session - Rischio cardiovascolare nel diabete tipo 1: & tempo di ridefinizioni?

Moderatori Lutgarda Bozzetto (Napoli), Ernesto Maddaloni (Roma)

Cosarende unico il rischio cardiovascolare nel diabete tipo 1? - Roberta Lupoli (Napoli)
Discussione

Come identifichiamo e stratifichiamo le persone a rischio? - Federico Boscari (Padova)

Discussione

La dieta come cardine della prevenzione: non solo glicemia postprandiale - Annalisa Giosue (Napoli)
Discussione

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

17:30-18:30
Critical review - Misurare la funzione beta-cellulare nel diabete tipo 1: strumenti, limiti e prospettive

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Federica Fantuzzi (Parma)

Come, quando e perché si misura - Alfonso Galderisi (Parigi)

Discussione

Metriche CGM-derived e modelli matematici come indicatori della funzione beta-cellulare residua
Chiara Dalla Man (Padova)

Discussione

Monitoraggio della funzione beta-cellulare nel paziente trapiantato - Valeria Sordi (Milano)
Discussione

SESSIONE NON ACCREDITATAECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra
17:30 - 18:30

How to do | Agora SID - Come si sfrutta la Al per fare ricerca
Come si sfrutta la Al per fare ricerca - Eugenio Santoro (Milano)

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

18:30 - 19:30
Real life decision-making - Effetti pleiotropici ed off-target delle terapie incretiniche
Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Davide Lauro (Roma)

Farmaci incretinergici ed eventi avversi atipici non oculari: evidenze dalla letteratura tra mito e realta
Antonio Nicolucci (Pescara)

Discussione

Incretine come nuova opzione terapeutica nelle ipoglicemie reattive: meccanismi patogenetici

Irene Caruso (Bari)

Discussione

Lipedema: una malattia non piu orfana? Ruolo dei GLP-1 agonisti e dei doppi agonisti GLP-1/GIP come
nuove opzioni terapeutiche - Sebastio Perrini (Bari)

Discussione
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31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

28 ottobre 2026

SALA DEL TEMPIO| piano terra

18.30-19.30

Congress Themed Session - Insulina nel diabete tipo 2: semplificare per proteggere

Moderatori Alessandra Dei Cas (Parma), Francesca Porcellati (Perugia)
L'insulina nel trattamento contemporaneo del diabete tipo 2: dall'evidenza fisiopatologica alla decisione
clinica - Maria Pompea Antonia Baldassarre (Chieti-Pescara)
Discussione
Meno insulina: razionale e predizione della de-intensificazione - Marco Giorgio Baroni (L’Aquila)
Discussione
Pro e contro della somministrazione settimanale - Roberto Trevisan (Bergamo)

Discussione
18.30 - 19.30
Real life decision-making - Dislipidemia nel diabete: decisioni cliniche ad alto valore, tra efficacia ed efficienza
Moderatori Cecilia Morgantini (Stoccolma), Livia Pisciotta (Genova)
Il paziente con diabete in prevenzione primaria: quando Uintensificazione diventa appropriata?
Maria Grazia Zenti (Peschiera del Garda - VR)
Discussione
Prevenzione secondaria nel diabete: LDL quasi a target e trigliceridi alti: come trattare?
TBC
Discussione
Il paziente diabetico complesso: malattia renale cronica, polifarmacoterapia e scarsa aderenza: quale
scelta e davvero efficiente? - Francesco Tassone (Torino)
Discussione
18:00 - 19:30

Critical review - Obesita e (dis)funzione renale
Moderatori Paola Fioretto (Padova), Gabriella Gruden (Torino)

Funzione renale nell’obesita: quando le stime ingannano - Giuseppe Pugliese (Roma)
Discussione

Iperfiltrazione glomerulare nell’obesita: primo segno di danno o semplice adattamento?
Diego Moriconi (Pisa)

Discussione
Adiposita e danno renale nell’obesita: oltre diabete e pressione - Giuseppe Grandaliano (Roma)
Discussione

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

18:30 - 19:30

Scientific session hot topics - Nuovi approcci in tecnodiabetologia

Moderatori Federico Boscari (Padova), Maddalena Trombetta (Verona)

Ottenere la tecnologia: competenza da affinare - Niccolo Cusumano (Milano)
Discussione

Paura della tecnologia: miti da sfatare - Liliana Indelicato (Verona)

Discussione

Ottimizzare la tecnologia: nuovi approcci da implementare - Valeria Grancini (Milano)
Discussione
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31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

28 ottobre 2026
SESSIONI NON ACCREDITATE ECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra
18:30-19:30
How to do | Agora SID - Big data dove trovarli e cosa farci

Big data dove trovarli e cosa farci - Mario Luca Morieri (Padova)

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
19:30 - 20:00
LETTURA PREMIO CELSO

Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)

Il dialogo segreto del metabolismo: dai segnali cellulari alla medicina di precisione nel diabete
Francesco Giorgino (Bari)

20.00-21.00
Cocktail di benvenuto

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM
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31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

29 ottobre 2026

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
08:00 - 10:00
Behind the horizon - Fisiologia e farmacologia dei multi-agonisti: cosa aggiunge ogni nuovo target?

Moderatori Enzo Bonora (Verona), Gian Paolo Fadini (Padova)

Oltre il GLP-1 e GIP: ILrazionale dell'agonismo del recettore del glucagone - Stefano Del Prato (Pisa)
Discussione

Stimolare o inibire il recettore del GIP? - Francesco Giorgino (Bari)

Discussione

Cos’e ’'amilina e cosa aggiunge nel panorama dei multi-incretin target? - Manfredi Rizzo (Palermo)
Discussione

Mappa dei Multi-agonisti: Quale combinazione per quale fenotipo di paziente?

Edoardo Mannucci (Firenze)

Discussione

SALA DEL TEMPIO| piano terra

08:00-10:00

Specialty update symposium - MASLD: aspetti emergenti di una condizione sempre pit comune
Moderatori Amalia Gastaldelli (Pisa), Giovanni Targher (Verona)

MASLD/MASH nel diabete tipo 1 e di tipo 2: prevalenza ed implicazioni - Alessandro Mantovani (Verona)
Discussione

Steatosi come problema immuno-metabolico - Cecilia Morgantini (Stoccolma)

Discussione

Biomarcatori e imaging nella diagnosi e valutazione della risposta alla terapia - Angelo Armandi (Torino)
Discussione

Farmacoterapia della MASLD/MASH - Stefano Ciardullo (Monza)

Discussione

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

08.00-10.00
Critical review - Perché [’obesita non basta: quando e come nasce il diabete tipo 2

Moderatori Andrea Giaccari (Roma), Andrea Natali (Pisa)

Lipotossicita e glucotossicita - Gianluca Perseghin (Monza)

Discussione

Senescenza cellulare e dialogo infiammatorio nell’obesita e nel diabete tipo 2- Rosa Spinelli (Napoli)
Discussione

Dal compenso al collasso: il destino della beta-cellula - Teresa Mezza (Roma)

Discussione

Obesita e diabete: resilienza e suscettibilita - Domenico Trico (Pisa)

Discussione

SESSIONE NON ACCREDITATAECM

10.00-10.30
Coffee break

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM
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31° Congresso Nazionale SID
“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

29 ottobre 2026
SESSIONI COMUNICAZIONI ORALI

10:30-11:30
Fenotipi di T2D

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Domenico Trico (Pisa)

co1 Postprandial glucose dynamics from continuous monitoring reveal distinct subtypes of type 2 diabetes
Annalisa Giosue, Viktor Skantze, Roberta Testa, Giovanna D'Abbronzo, Alessandra Corrado, Giuseppina Costabile, Marilena Vitale, Rikard
Landberg, Gabriele Riccardi, Lutgarda Bozzetto

Cc02 Phenotyping T2D patients: from gold-standard invasive evaluation to simple circulating biomarkers
Adriana Avolio, Nicola Marrano, Giuseppina Biondi, Gian Pio Sorice, Cassandra Morciano, Shawn Gugliandolo, Amelia Splendore, Lorenzo Diego
Greco, Giulia Ruggeri, Teresa Mezza, Gianfranco Di Giuseppe, Gea Ciccarelli, Emanuele Gentile, Eduardo Maria Sommella, Lanfranco D'Elia,
Annalisa Natalicchio, Francesco Giorgino, Andrea Giaccari, Francesca Cinti

CcOo3 Three lipid clusters in gestational diabetes: results from the EMERGE randomized trial of Metformin
Roberta Scairati, Christine Newman, Alberto Alvarez-lglesias, Robert P McEvoy, Paula M O'Shea, Paddy Gillespie, Annamaria Colao, Declane
Devane, Aoife Egan, Andrew J Simpkin, Martin O Donnell, Andrew Smyth, Fidelma Dunne

co4 Multi-Omics staging of B-Cell dysfunction prior to glucose intolerance
Elena Aiello, Daniela Fignani, Giuseppina Emanuela Grieco, Mohamad Elrifai, Giulia Gliozzo, Gianfranco Di Giuseppe, Gea Ciccarelli, Lorenzo
Carciero, Emanuele Gentile, Roberto Bizzotto, Francesco Dotta, Andrea Giaccari, Teresa Mezza, Guido Sebastiani

10:30-11:30
Isole in crisi -1

Moderatori Lorenzo Piemonti (Milano), Guido Sebastiani (Siena)

CO05 Cholinergic signaling promotes B-cell resilience and immunoprotection: implications for diabetes
Francesco Petragnano, Serena Lustri, Laura Monaco, Irene Fasciani, Gabriella Aloisi, Roberto Maggio, Maurizio Delvecchio, Valeria Sordi,
Mario Rossi

C06  Pancreatic beta cell mass and function in different stages of type 1 diabetes
Lorenzo Taglia, Raffaella Aldigeri, Maura Scarlattei, Silvia Migliari, Elisabetta Giordano, Valentina Spigoni, Federica Fantuzzi, Anna D'Antuono,
Francesca Bagnaresi, Angela Vazzana, Vincenzo Giannatiempo, Anna Gagliardi, Alessandra Gurecio, Roberta E Ledda, Alessandra Dei Cas,
Livia Ruffini, Riccardo C Bonadonna

co7 IL8 and NLRP3 activation correlates with iPSC-derived islet dysfunction in glucolipotoxic condition
Francesca Bagnaresi, Federica Fantuzzi, Elisabetta Giordano, Anna D'Antuono, Valentina Spigoni, Raffaella Aldigeri, Gabrielle Talluto, Monica
Antonini, Riccardo C. Bonadonna, Alessandra Dei Cas

cos Islet cell dysfunction in type 2 diabetes (T2D): insights from 1,615 pancreatic glands
Mara Suleiman, Marta Tesi, Martina Varisco, Silvia Del Guerra, Carmela De Luca, Chiara Saponaro, Francesco Raimondi, Piero Marchetti
Lorella Marselli

10:30-11:30
Cellule stressate e farmaci

Moderatori Gian Paolo Fadini (Padova), Marta L. Hribal (Catanzaro)

Cc0o9 Oxidative post-translational modifications impair insulin biological activity
Flavia Tramontana, Valentina Franzese, Greta Massa, Nelig Le Goux, Alberto Pugliese, Amelia Linnemann, Ahuva Nissim, Rocky Strollo

CO010 GLP-1RAs increase irisin levels in patients with T2D through PKA/CREB-dependent muscle stimulation
Valerio Galasso, Nicola Marrano, Martina Rella, Giuseppina Biondi, Giovanni Galluzzi, Angelo Cignarelli, Sebastio Perrini, Luigi Laviola,
Francesco Giorgino, Annalisa Natalicchio

C011 GLP-1reverses hyperglycemia-induced contractile dysfunction in human intestinal smooth muscle cells
Valentina Carlini, Maria Belen Macas-Granizo, Cesare Berra, Lucia La Sala

CO012 Role of INSL3 in muscle insulin signalling: molecular mechanisms and clinical relevance
Gaia Chiara Mannino, Piyobol Kornrat, Angela Palummo, Chiutima Chanprasert, Asia Servello, Annalisa Greco, Elettra Mancuso, Carolina
Averta, Francesco Andreozzi, Alessandro Doria, Prapaporn Jungtrakoon Thamtarana
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31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
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10:30-11:30
Complicanze Macrovascolari 1

Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Raffaele Napoli (Napoli)

C013 Coronary CT angiography reveals silent CAD in asymptomatic type 2 diabetes patients
Simona Mega, Matteo Pasqualino, Aikaterini Andreadi, Federica Todaro, Luca Giudice, Ilenia D'lppolito, Maria Romano, Marco Meloni, Lucy
Barone, Marcello Chiocchi, Alfonso Bellia, Davide Lauro

C014 Glycemic status and subclinical atherosclerosis in FH: impact of LDLR mutations
Francesco Di Giacomo Barbagallo, Giosiana Bosco, Maurizio Di Marco, Sabrina Scilletta, Marco Musmeci, Marina Martedi, Ana Maria Gonzélez-
Lle6, Daiana Ibarretxe, Ernestina Marianna De Francesco, Roberta Malaguarnera, Antonino Di Pino, Luis Masana, Francesco Purrello, Salvatore
Piro, Roberto Scicali

CO15 Influence of metformin on cardiopulmonary fitness in patients with T2D: a case-control study
Lorenza Santoni, Lorenzo Nesti, Simona Baldi, Silvia Frascerra, Nicola Riccardo Pugliese, Martina Chiriaco, Luca Sacchetta, Simone Gallo,
Noemi Cimbalo, Domenico Trico, Andrea Natali

C016 Long-term outcome in patients with diabetic foot and NO-CLI treated with PB-MNCs
Ermanno Bellizzi, Luigi Uccioli, Laura Giurato, Federico Rolando Bonanni, Enrico Brocco, Alfonso Bellia, Davide Lauro, Marco Meloni

10:30-11:30

Epidemiologia

Moderatori Mario Luca Morieri (Padova), Antonio Nicolucci (Chieti)

C017 ApocC-lil identifies opposite atherogenic and hepatic phenotypes independent of triglyceride levels
Lorenzo Luciani, Simona Baldi, Martina Chiriaco, Andrea Natali, Cecilia Morgantini

CO018 Mortality rate in contemporary Italians with diabetes. Comparison with previous cohorts.
Ilaria Barchetta, Massimiliano Copetti, Marco Giorgio Baroni, Raffaella Buzzetti, Maria Gisella Cavallo, Efisio Cossu, Paola D'Angelo, Salvatore
De Cosmo, Frida Leonetti, Susanna Morano, Lelio Morviducci, Nicola Napoli, Sabrina Prudente, Giuseppe Pugliese, Claudia Menzaghi, Vincenzo
Trischitta

C019 Ultra-processed foods: diet quality and cardiometabolic risk in diabetes
Marilena Vitale, Giovanna D'Abbronzo, Annalisa Giosue, Giuseppina Costabile, Gabriele Riccardi, Olga Vaccaro, Lutgarda Bozzetto

C020 Do total or central adiposity measures improve SCORE2 ASCVD risk prediction?
Sabrina Scilletta, Naveed Sattar, Antonino Di Pino, Maurizio Di Marco, Paul Welsh

10:30-11:30

Disfunzione Bcellulare

Moderatori Raffaella Buzzetti (Roma), Mariangela Ghiani (Cagliari)
C021 Blood transcriptome tracking insulin resistance and B-cell function progression: an IMI-DIRECT study
Roberto Bizzotto, Carlo A Rossi, Andrea Mari, Ana Vifiuela, Ewan R Pearson, Massimo Faggiani
C022 Longitudinal determinants of insulin clearance in type 2 diabetes individuals: an IMI-DIRECT study
Carlo Alberto Rossi, Luca Marchetti, Mario Lauria, Giacomo Fantoni, Massimo Faggiani, Ewan R. Pearson, Andrea Mari, Roberto Bizzotto
C023 Immune cell transcriptomics links cardiometabolic risk and insulin response in 18-year follow-up
Elisabetta Giordano, Anna D'Antuono, Valentina Spigoni, Giacomo Fantoni, Raffaella Aldigeri, Federica Fantuzzi,
Francesca Bagnaresi, Mario Lauria, Riccardo Bonadonna, Luca Marchetti, Alessandra Dei Cas
C024 Pancreatic atrophy drives Beta-Cell dysfunction in pancreatitis-related dysglycemia

Gea Ciccarelli, Giulia Gliozzo, Paolo Sposato, Sara Sofia De Lucia, Gianfranco Di Giuseppe, Antonio Gasbarrini, Enrico Celestino Nista, Andrea
Giaccari, Teresa Mezza
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
11:30-13:00
Congress themed sessions - Type 1 diabetes screening: are we ready for nationwide implementation?

Chairs Raffaella Buzzetti (Roma), Paolo Fiorina (Milano)

Clinical Impact: what Is proven and what Is not - Danijela Tatovic (Birmingham)
Discussion

Screening Models: who, when and how - Richard Oram (Exeter)

Discussion

System Readiness: sustainability, organization and equity - Laura Gianolio (Milano)
Discussion

Law 130/2023: from legislative momentum to operational reality - Enza Mozzillo (Napoli)
Discussion

Final Roadmap: conditions for responsible implementation - Lorenzo Piemonti (Milano)

SALA DEL TEMPIO| piano terra

11:30-13:00
Joint session SID/AMD - Linee guida Italiane sulla diagnosi e trattamento del piede diabetico

Moderatori Laura Giurato (Roma), Alessia Scatena (Arezzo)

Alla luce delle nuove LG: confronto con IWGDF, metodologia e pillole di novita cosa cambiera nel nostro
approccio al paziente con sindrome del piede diabetico? - Cristiana Vermigli (Perugia)

Approccio multidimensionale e multiprofessionale: il ruolo centrale del team - Luigi Uccioli (Roma)
Discussione

Il piede neuropatico tra trattamento e prevenzione secondaria - Cesare Miranda (Pordenone)

Il piede ischemico e infetto tra trattamento e innovazione - Luca Monge (Torino)

Discussione
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

11:30-13:00
Behind the horizon - Nefropatia di precisione: dalla stratificazione biologica alla ridefinizione istopatologica

Moderatori Salvatore De Cosmo (San Giovanni Rotondo), Giuseppe Pugliese (Roma)

Biomarcatori circolanti e stratificazione del rischio: verso una nefrologia diabetica di precisione
Gabriella Gruden (Torino)
Discussione

CKD multifattoriale nel diabete: interazione tra risk burden e capacita adattativa del rene
Francesca Becherucci (Firenze)
Discussione

La biopsia renale nella nefropatia diabetica: correlazioni biologiche, istopatologiche e cliniche
Paola Pontrelli (Bari)
Discussione
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra
11:30-13:00
Critical review - Immunita innata nel diabete tipo 2: dalla metainfiammazione alla B-cellula, fino ai nuovi target
terapeutici
Moderatori Marta L. Hribal (Catanzaro), Guido Sebastiani (Siena)
Metainfiammazione e insulino-resistenza: inflammasoma e “trained immunity” come driver del diabete
tipo 2 - Mattia Albiero (Padova)
Discussione
Il pancreas come organo immunometabolico: crosstalk macrofagi—-B-cellule e segnali RNA non
codificanti che modulano stress e secrezione insulinica - Cristina Cosentino (Lausanne)
Discussione
Dalla trascrittomica ai nuovi target infiammatori: recupero funzionale delle B-cellule nel diabete tipo 2 e
nuove opportunita terapeutiche - Mara Suleiman (Pisa)
Discussione
SALA DELL’ARENGO | 1° piano
11:30-13:00
Specialty update symposium - Tessuto o tessuti adiposi? Identita, specializzazione e plasticita nella fisiopatologia
dell’obesita
Moderatori Gian Paolo Fadini (Padova), Gianluca Perseghin (Monza)

Dalle omiche del tessuto adiposo alla fisiopatologia dell’obesita: ruolo del ciliary neurotrophic
factor nel bilancio energetico - Antonio Giordano (Ancona)
Discussione

ILtessuto adiposo intrapancreatico: microambiente metabolico e disfunzione beta-cellulare
Francesca Cinti (Roma)
Discussione

Tessuto adiposo bruno e plasticita metabolica: dal mitocondrio alla regolazione sistemica dell’energia
Enzo Nisoli (Milano)
Discussione

SESSIONI NON ACCREDITATE ECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra
11:30-12:30
How to do | Agora SID - Come si misura la neuropatia (per fare ricerca clinica)

Come si misura la neuropatia (per fare ricerca clinica) - Dario Pitocco (Roma)

13.00- 14.00
Colazione di Lavoro



E SID RIMINI
[y Sociefd Italiona 2 8 73 1

di Diabetologia

OTTOBRE
2026

31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

29 ottobre 2026
SESSIONI POSTER DISCUSSI
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

13.00 - 14.00

TOTEM 1 (PD 1-PD 6)

Cellule

Moderatore Marta L. Hribal (Catanzaro)

PD1 pB-glucan restores HSPC trafficking during inflammatory stress in experimental diabetes
Giulia Zorzi, Carlotta Boscaro, Gian Paolo Fadini, Mattia Albiero

PD2 Targeting Peroxiredoxin-6 in type 2 diabetes: mechanistic insights and effects of a novel molecule
Federica Todaro, Aikaterini Andreadi, Ali Alimohammadi , Fulvio Castelgrande, Josuel Ora, Antonio Brunetti, Pietro Pertile, Vincenza Spallone,
Chiara Bellia, Marta Greco, Maria Mirabelli, Alfonso Bellia, Paola Rogliani, Davide Lauro

PD3 Exploring glucose metabolism in pancreatic and peripancreatic lesions
Michela Brunetti, Giulia Gliozzo, Gea Ciccarelli, Laura Soldovieri, Gianfranco Di Giuseppe, Lorenzo Carciero, Emanuele Gentile, Andrea Mari,
Roberto Bizzotto, Giuseppe Daniele, Andrea Giaccari, Teresa Mezza

PD4 Glucagon-TOX4 axis drives systemic inflammation and NLRP3 activation.
Asia Servello, Carolina Averta, Elettra Mancuso, Stefania Belviso, Annalisa Greco, Rosaria Isabella, Angela Palummo, Mattia Massimino,
Mariangela Rubino, Gaia Chiara Mannino, Giorgio Sesti, Francesco Andreozzi

PD5 Associations of lipoprotein(a) with hepatic steatosis in type 2 diabetes and partial lipodystrophy
Stella Pigni, Sabrina Tini, Stefano Celano, Jessica Baima, Valentina Antoniotti, Francesco Bruggi, Paolo Amedeo Tillio, Cristina Rigamonti, Roberta
Rolla, Flavia Prodam

PD6 Proteomics of peri-pancreatic adipose tissue in overweight/obesity and in type 2 diabetic diabetes
Mara Suleiman, Marta Tesi, Federica Di Cintio, Silvia Del Guerra, Chiara Saponaro, Leonardo Rossi, Maurizio Ronci, Piero Marchetti, Lorella
Marselli

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

13.00 - 14.00

TOTEM 2 (PD 7 - PD 12)
Tessuti e Organi

Moderatore Gianluca Perseghin (Monza)

PD7  Retinal microvascular geometry as a novel biomarker of cognitive function in type 1 diabetes
Simone Cappelli, Lorenzo Scappazzoni, Martina Parenti, Francesca Biasco, Alberto Coppelli, Michele Aragona, Fabrizio Campi, Eleni Rempelou,
Giuseppe Penno, Vincenza Spallone, Angela Dardano, Giuseppe Daniele

PD8 Intrapancreatic fat and stiffness mark distinct stages of B-Cell dysfunction before diabetes onset
Giulio Bellandi, Gea Ciccarelli, Sara Sofia De Lucia, Giulia Gliozzo, Gianfranco Di Giuseppe, Emanuele Gentile, Roberto Bizzotto, Antonio
Gasbarrini, Enrico Celestino Nista, Andrea Giaccari, Teresa Mezza

PD9 Graded insulin suppression test to differentiate primary vs secondary euglycemic hyperinsulinemia
Luca Sacchetta, Ishwari Nagnur, Nur Bedeir, Zachary D. Sone, Domenico Trico, Joshua R. Cook

PD10 Bone health determinants in women with type 2 diabetes: body composition and metabolic drivers
Sara Dule, Ilaria Barchetta, Flavia Agata Cimini, Giulia Passarella, Alessandro Oldani, Federica Sentinelli, Tiziana Filardi, Vittorio Venditti, Enrico
Bleve, Elisabetta Romagnoli, Susanna Morano, Marco Giorgio Baroni, Maria Gisella Cavallo

PD11 Irisin effects in a dual experimental model of type 2 diabetes and Alzheimer’s disease.
Giovanni Galluzzi, Nicola Marrano, Giuseppina Biondi, Martina Rella, Valerio Galasso, Angelo Cignarelli, Sebastio Perrini, Luigi Laviola,
Francesco Giorgino, Annalisa Natalicchio

PD12 Preoperative glucose sensitivity predicts insulin need during chemotherapy after pancreatectomy

Emanuele Gentile, Giulia Gliozzo, Gianfranco Di Giuseppe, Gea Ciccarelli, Carla Alaadik, Laura Soldovieri, Michela Brunetti, Andrea Mari,
Giuseppe Quero, Sergio Alfieri, Roberto Bizzotto, Andrea Giaccari, Teresa Mezza
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SESSIONI POSTER DISCUSSI

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
13.00 - 14.00

TOTEM 3(PD 13-PD 18)
Complicanze Cardiovascolari 1

Moderatore Andrea Natali (Pisa)

PD13 Proteomic characterization of glucose metabolism status and atherosclerosis interaction
Viviana Casagrande, Gianluigi Ferrazza, Lorenzo Antonetti, Alessio Lepri, Eugenio Martelli, Marina Cardellini, Rossella Menghini, Massimo
Federici

PD14 The effect of medications for type 2 diabetes on cardiovascular events and all-cause mortality
Giovanni Antonio Silverii, Valerio Velardi, Matteo Monami, Antonino Lax, Christian Marinelli, Andrea Giaccari, Edoardo Mannucci

PD15 Diastolic reserve impairment revealed by exercise stress echocardiography in people with type 2 diabetes
Antonio Cutruzzola', Michele Cacia, Lorenzo Nesti, Agostino Gnasso, Concetta Irace, Andrea Natali

PD16 Inflammation and osteocalcin expression in carotid plaques from patients with T2D
Giulia Leanza, Niccolo Pellegrini, Viola Viola, Malak Faraj, Alessandro Ciolli, Joshua Bemporad, Nunzio Montelione, Massimo Federici, Francesco
Spinelli, Francesco Stilo, Nicola Napoli

PD17 Higher GDF15 levels associate with cardiovascular risk and persists beyond age and adiposity in T1D
Renata Risi, Valeria Zanghi Buffi, Daniela Luvera, Francesca Sciarra, Rocco Amendolara, Luca D'Onofrio, Silvia Manfrini, Dario Tuccinardi,
Raffaella Buzzetti, Ernesto Maddaloni

PD18 Circulating biomarkers linking type 2 diabetes and chronic respiratory diseases
Aikaterini Andreadi, Josuel Ora, Nadia Starc, Federica Todaro, Giuseppe Pinto, Pietro Pertile, Alessandro MInasi, Marco Meloni, Chiara Bellia,
Marta Greco, Maria Mirabelli, Antonio Brunetti, Alfonso Bellia, Paola Rogliani, Davide Lauro

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

13.00-14.00

TOTEM 4 (PD 19 - PD 24)
Complicanze microvascolari

Moderatore Giuseppe Penno (Pisa)

PD19 Glycolysis-derived carbonyl stress drives diabetic kidney injury via the HIF-1a/PKM2 network
Stefano Menini, Antonietta Lucarelli, Ambra Mauri, Viviana Casagrande, Rossella Menghini, Massimo Federici, Marina Carini, Giuseppe Pugliese,
Carla lacobini

PD20 Effect of phthalate exposure in experimental diabetic kidney disease
Damiano Barsotti, Federica Barutta, Stefania Bellini, Anna Solini, Giuseppe Pugliese, Gabriella Gruden

PD21 Renal biomarker correlates of recurrent hypoglycemia after Roux-en-Y gastric bypass
Domenico Trico, Francesco Raggi, Chiara Rossi, Luca Sacchetta, Eleni Rebelos, Noemi Cimbalo, Simona Baldi, Monica Nannipieri, Martina
Chiriaco, Diego Moriconi, Andrea Natali, Anna Solini
PD22 Liverfibrosis is associated with peripheral sensorimotor neuropathy (PSMN) in patients with early
Eleonora Bianconi, Anna Solini, Milena Raffi, Beatrice Seveso, Linda Longoni, Stefano Ciardullo, Guido Lattuada, Gianluca Perseghin
PD23 Sensorimotor and cardiovascular autonomic neuropathy in type 1 diabetes: with one I'll take two?
Pietro Pertile, Ilenia D'lppolito, Gaia Grasso, Cinzia D'Amato, Aikaterini Andreadi, Davide Lauro, Vincenza Spallone
PD24 Association among neuropathy, cognitive function and body composition in T2D: role of inflammation

Marika Menduni, Sofia De Taddeo, Benedetta Russo, Rosanna Squitti, Altea Severino, Rebecca Sonnino, Michela Brunetti, Luigi Carbone, Rafael
Simo, Noemi Lois, Simona Frontoni, Fabiana Picconi

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

13.00 - 14.00

TOTEM 5 (PD 25 - PD 30)

Nutrizione

Moderatore Maria Ida Maiorino (Napoli)

PD25 Ultra-processed food intake and glycemic control, dyslipidemia and gut microbiota in type 1 diabetes
Alessia Boellis, Jumana Abuqwider, Edoardo Pasolli, Giuseppe Scida, Alessandra Corrado, Marilena Vitale, Annalisa Giosue, Francesca De
Filippis, Danilo Ercolini, Giovanni Annuzzi, Angela A. Rivellese, Lutgarda Bozzetto
PD26 Metabolic benefits of low-carb high-fibre foods in people living with overweight/obesity: an RCT
Maria Pompea Antonia Baldassarre, Federica Carrieri, Giorgia Centorame, Andrea Di Blasio, Gloria Formoso
PD27 PEA and lifestyle intervention against inflammaging: clinical and ex-vivo evidence
Elettra Mancuso, Carolina Averta, Angela Palummo, Asia Servello, Gaia Chiara Mannino, Eugenio Donato Di Paola, Francesco Andreozzi
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SESSIONI POSTER DISCUSSI
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
13.00 - 14.00

TOTEM 5 (PD 25 - PD 30)
Nutrizione

PD28 Sex-specific body composition phenotypes in older adults with type 1 and type 2 diabetes
Bianca Flavia Fioretti, Alessandra Corrado, Giuseppe Scida, Valeria Valente, Giovanna D'Abbronzo, Annalisa Giosue, Roberta Lupoli, Lutgarda
Bozzetto

PD29 \Visceral adiposity is associated with erythrocyte membrane fluidity in diabetes: the FREE2D trial
L.D. Greco, C. Morciano, G. Ruggeri, S. Gugliandolo, A. Avolio, A. Splendore, A. Riente, D. Hatem, |. Improta, V. Fragale, G. Maulucci, A. Giaccari,
F. Cinti

PD30 Association between cognitive performance and whole grains intake in T2D patients
Arianna Ferro, Guglielmo Beccuti, Martina Bollati, Stefania Bellini, Federica Barutta, Elisabetta Greco, Fabio Broglio, Gabriella Gruden

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

13.00-14.00

TOTEM 6 (PD 31 - PD 36)

Tecnologie

Moderatore Federico Boscari (Padova)

PD31 Time inrange and time in tight range over 4-years follow-up using two hybrid closed-loop systems
Lorenzo Lucaccini Paoli, Linda Tartaglione, Francesco Napoli, Annarita Barberio, Alessandro Rizzi, Mauro Di Leo, Dario Pitocco

PD32 AID Systems: a new therapeutic approach for metabolic syndrome in type 1 diabetes?
Elisa Cipponeri, Ilaria Milani, Laura Vitale, Anna Ferrulli, Mattia Maiorella, Rosario Caruso, Livio Luzi
PD33 Impact of prandial insulin misestimation on postprandial glycemic control in artificial pancreas
Giuseppe Scida, Sergio Di Molfetta, Alessandra Corrado, Gilda Scanniello, Concetta Irace, Lutgarda Bozzetto
PD34 Long-term HCL outcomes in T1D: is carb counting still necessary?

Tommaso Belcari, Federico Galleano, Fabrizia Citro, Caterina Venturi, Alessandra Bertolotto, Cristina Bianchi, Fabrizio Campi, Valentina Angeli,
Giuseppe Penno, Michele Aragona

PD35 Skin autofluorescence phasor analysis in T1D: a pilot study comparing MDI and CSIlI
Elisa Grannonio Alessia Riente, Linda Tartaglione, Giuseppe Maulucci, Dario Pitocco

PD36 Advanced hybrid closed-loop systems after total pancreatectomy: a prospective observational study
Giona Castagna, Giuseppe Lepore, Cristiana Scaranna, Anna Corsi, Rosalia Bellante, Silvia Bonfadini, Nicolo Diego Borella, Alessandro Roberto
Dodesini, Roberto Trevisan

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

14:00 - 15:30
Critical review - Type 1 diabetes endotypes: mapping heterogeneity for precision therapies and more efficient trials
Chairs Francesco Dotta (Siena), Paolo Fiorina (Milano)

Human pancreas evidence for type 1 diabetes endotypes - Sarah J. Richardson (Exeter)

Discussion

Circulating biomarkers of type 1 diabetes endotypes: molecular and immune signals for stratification
and monitoring - Guido Sebastiani (Siena)

Discussion

Clinical evidence for type 1 diabetes endotypes: age at onset, autoantibodies, C-peptide trajectories
and implications for trials — TBD

Discussion
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SALA DEL TEMPIO| piano terra
14:00 - 15:30
Behind the horizon - Il futuro dei GLP-1R agonisti: nuove molecole, nuovi meccanismi, nuove strategie
Moderatori Luigi Laviola (Bari), Giorgio Sesti (Roma)
GLP-1RA orali - Benedetta Maria Bonora (Padova)
Discussione
GLP-1RA alte dosi - Ludovico Di Gioia (Bari)
Discussione

Nuovi approcci farmacologici per preservare la massa magra - Marco Sandri (Padova)

Discussione

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

14:00 - 15:30

Behind the horizon - Nuovi farmaci e nefropatia (news of the year)

Moderatori Giuseppe Penno (Pisa), Flavia Prodam (Novara)
GLP-1RA, doppi agonisti e protezione renale: nuove luci - Martina Vitale (Roma)
Discussione
Quando anche il glucagone conta: Retatrutide - Salvatore Piro (Catania)
Discussione
Nuovi target e nuove combinazioni per la protezione renale - Paola Fioretto (Padova)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

14:00 - 15:30

Specialty update symposium - Update su gliflozine: dalle evidenze meccanicistiche alle implicazioni terapeutiche

nel diabete tipo 2

Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Domenico Trico (Pisa)

SGLT2i nella popolazione anziana con diabete tipo 2: risultati finali dello studio GOLDEN-AGE

Gian Paolo Fadini (Padova)

Discussione

Glicosuria, metabolismo tubulare e nefroprotezione: cosa ciinsegnano gli SGLT2i - Anna Solini (Pisa)
Discussione

SGLT2i come farmaci di prima linea per la terapia del diabete tipo 2: razionale scientifico delle nuove
linee guida NICE - Luigi Gnudi (Londra)

Discussione

SALA DELL’ARENGO | 1° piano

14:00 - 15:30

Specialty update symposium - Obesita e circuiti di reward

Moderatori Lucia Frittitta (Catania), Paolo Sbraccia (Roma)
Disturbi del comportamento alimentare nell’obesita: basi neurocomportamentali e implicazioni per la
gestione del diabete - Danila Capoccia (Latina)
Discussione
Microbiota intestinale e sistemi di reward: il ruolo dell’asse intestino-cervello nel comportamento
alimentare — Antonio Gasbarrini (Roma)
Discussione
Riprogrammare i sistemi di reward: U'impatto delle terapie incretiniche su food craving e comportamento
alimentare - Uberto Pagotto (Bologna)
Discussione
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SALA DELL’ARCO | piano terra
14:00 - 15:30
Debate - B-cell death in type 1 diabetes: adaptive immunity or intrinsic stress?

Chairs Lorenzo Piemonti (Milano), Rocky Strollo (Rome)
Adaptive immunity as the primary driver of B-cell destruction - Mario Galgani (Napoli)
Discussion
B-cell stress and neoepitopes: intrinsic vulnerability as an initiating event - Bart O. Roep (Leiden)
Discussion
Therapeutic implications: immunomodulation, B-cell protection, or combined strategies?
Roberto Mallone (Paris)
Discussion

SESSIONI NON ACCREDITATE ECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra
14:00 - 15:00
How to do - Agora SID - Malattia dei piccoli vasi cerebrali

Malattia dei piccoli vasi cerebrali - Luca Pantoni (Milano)

SIMPOSI AZIENDALI

15.30-17.30

17.30-17.45
Coffee break

SALA DELL’ANFITEATRO]| 1° piano
17:45 - 18:15
LETTURA PREMIO “ELEUTERIO FERRANNINI”

Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)

Diabetologia di precisione: la genomica raggiunge la pratica clinica - Mario Luca Morieri (Padova)

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

18:15-18:45
PREMIAZIONI SID/FDR
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)
“Renzo Navalesi”
“Umberto Di Mario”
“Riccardo Giorgino”
“Galeno”
“Asclepiade”
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
18.45-19.45

ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI SID

Assemblea dedicata ai Soci SID per la descrizone dell’attivita SID per il biennio 2024/2026 e ’approvazione dei bilanci.
Presiedono la seduta la Presidente Prof.ssa Raffaella Buzzetti e il Presidente eletto Prof. Riccardo C. Bonadonna

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
08:30-10:00
Congress themed session - Heterogeneity in type 2 diabetes: how to address it

Chairs Riccardo C. Bonadonna (Verona), Stefano Del Prato (Pisa)

Type 2 diabetes heterogeneity - Tim Mori (Disseldorf)
Discussion
Clinical wisdom or statistical phenotyping? — John Dennis (Exeter)
Discussion
From heterogeneity to precision diabetes medicine - Paul W. Franks (Malm¢é)
Discussion
08:30-10:00
Congress themed session - Diabete in gravidanza: gap tra linee guida e real-world practice

Moderatori Alessandro Roberto Dodesini (Bergamo), Veronica Resi (Milano)

Tecnologie neldiabete tipo 1 in gravidanza: dalle evidenze alla sostenibilita reale - Cristina Bianchi (Pisa)
Discussione
Obesita e incremento ponderale nel GDM: interventi non farmacologici tra linee guida e fattibilita nella
pratica clinica - Laura Sciacca (Catania)
Discussione
Diabete tipo 2 in gravidanza: bisogni emergenti e integrazione nei percorsi di cura
Gloria Formoso (Chieti-Pescara)
Discussione
08:30-10:00
Critical review - Il muscolo scheletrico come organo bersaglio nel diabete tipo 2: malnutrizione e sarcopenia

Moderatori Lorenzo Maria Donini (Roma), Giuseppe Paolisso (Napoli)

Alterazioni metaboliche e miopatia diabetica - Marco Narici (Padova)

Discussione

Nutrizione e muscle health nel diabete - Eleonora Poggiogalle (Roma)

Discussione

Sarcopenia e obesita nel diabete: dalla fisiopatologia al trattamento - Rocco Barazzoni (Trieste)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

08:30-10:00
Scientific session hot topics - Marcatoriimmunologici nel diabete tipo 1

Moderatori Geremia B. Bolli (Perugia), Paolo Fiorina (Milano)

Genesi degli autoanticorpi (Qquando, come, ...) - Francesca D’Addio (Milano)
Discussione

Come si dosano - Vito Lampasona (Milano)

Discussione

Autoanticorpi ed oltre - lvana Rabbone (Novara)

Discussione
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10.00-10.30
Coffee break

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

SESSIONI COMUNICAZIONI ORALI

10:30-11:30
Complicanze Macrovascolari -2
Moderatori Lutgarda Bozzetto (Napoli), Andrea Natali (Pisa)

C025

Long-term immune transcriptomic signatures are associated with carotid intima-media thickness
Anna D'Antuono, Giacomo Fantoni, Elisabetta Giordano, Valentina Spigoni, Federica Fantuzzi, Francesca Bagnaresi, Gloria Cinquegrani,
Raffaella Aldigeri, Francesco Balzama, Cristina Branchi, Mario Lauria, Riccardo C. Bonadonna, Luca Marchetti, Alessandra Dei Cas

C026 Metabolomic signatures of insulin sensitivity and cardiovascular risk: a multi-cohort omics study
Susanna Longo, Marta Ballanti, Francesco Zupo, Marina Cardellini, Viviana Casagrande, Rossella Menghini, Jordi Mayneris-Perxachs, José
Manuel Fernandez-Real, Massimo Federici

C027 Metabolomic characterization of glucose metabolism status and atherosclerosis interaction
Lorenzo Antonetti, Viviana Casagrande, Alessio Lepri, Gianluigi Ferrazza, Eugenio Martelli, Marina Cardellini, Rossella Menghini, Massimo
Federici

C028 Cardiac structure and strain associate with insulin resistance in type 2 and autoimmune diabetes.
Francesco De Vita, Rocco Amendolara, Nicola Galea, Viviana Maestrini Salvatore Rago, Luca Conia, Antonella Ciuffreda, Vahideh Abedi,
Giuseppe Bosso, Luca D'Onofrio, Daniela Luvera, Raffaella Buzzetti, Ernesto Maddaloni

10:30-11:30

Isole in crisi 3

Moderatori Federica Fantuzzi (Parma), Paolo Fiorina (Milano)

C029 Anti-interferon-a antibody reduces HLA class | expression and protects human B-cells

Marta Tesi, Rocco Amendolara, Mara Suleiman, Carmela De Luca, Rosario Luigi Sessa, Lorella Marselli, Ernesto Maddaloni, Piero Marchetti,
Raffaella Buzzetti

C030 PADI4-mediated NET formation impairs early islet transplantation outcomes in experimental diabetes
Gabriela Singureanu, Francesco lvan Amendolagine, Carlotta Boscaro, Ilaria Battisti, Giorgio Arrigoni, Caterina di Bella, Lucrezia Furian, Gian
Paolo Fadini, Mattia Albiero

C031 Trajectory of beta cell functional mass in islet autotransplantation after total pancreatectomy.
Alessandro Csermely, Massimiliano Tuveri, Gabriella Lionetto, Martina Fontana, Giancarlo Mansueto, Maria L. Boselli, Carlotta Marruganti,
Rossella Greco, Raffaella Melzi, Lorenzo Piemonti, Roberto Salvia, Riccardo C. Bonadonna, Maddalena Trombetta

C032 Metabolomic of LADA compared to type 1 diabetes: insights for autoimmune diabetes heterogeneity
Ernesto Maddaloni, Samantha Pezzica, Rocco Amendolara, Silvia Sabatini, Gabriele Mocciaro, Guido Sebastiani, Luca D'Onofrio, Fabrizia Carli,
Marta Tesi, Mara Suleiman, Luca Navarini, Laura Nigi, Caterina Formichi, Marta Vomero, Marco Minerba, Piero Marchetti, Francesco Dotta,
Raffaella Buzzetti, Amalia Gastaldelli

10:30-11:30

Il fegato al centro

Moderatori Nicola Napoli (Roma), Salvatore Piro (Catania)

C033 Semaglutide affects exosome bioactivity to suppress LX-2-driven fibrogenesis in T2D and MASLD
Giuseppe Lisco, Maria Principia Scavo, Giuseppina Piazzolla, Gianluigi Giannelli

C034 ZMAT3 couples hepatocyte senescence to liver injury and systemic dysfunction in MASLD
Rosa Spinelli, Federica Zatterale, Luca Parrillo, Gianluca Santamaria, Claudia Veneziano, Michela Cavallo, Michele Longo, Antonella Desiderio,
Gregory Alexander Raciti, Fatima Bosch, Matthias Bluher, Francesco Beguinot, Ulf Smith

C035 Prevalence of liver fibrosis in patients with recent-onset type 2 diabetes and MASLD
Stefano Ciardullo, Anna Solini, Milena Raffi, Beatrice Seveso, Linda Longoni, Guido Lattuada, Gianluca Perseghin

C036 Two-tier approach for liver fibrosis stratification in T2DM: A multicenter cross-sectional study

Elisa Molinaroli, Gabriele Giachetti, Elisabetta Grespan, Riccardo Morandin, Nicoletta Rolli, Giovanni Targher, Alessandro Mantovani
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10:30-11:30
Geni e Dintorni

Moderatori Sabrina Prudente (Roma), Guido Sebastiani (Siena)

C037 PPARA variability and fenofibrate response: results from a pharmacogenetic randomized clinical trial
Riccardo Cosma, Marella Marassi, Francesco lvan Amendolagine, Anna Rodella, Ludovica Migliozzi, Caterina Pipino,
Carlo Federico Zambon, Martina Giordano, Nadia Di Pietrantonio, Alessandro Doria, Mattia Albiero, Gian Paolo Fadini, Paola Fioretto, Mario Luca
Morieri

C038 Distinct DNA methylation trajectories define progression to type 2 diabetes in IFG and IGT
Mariangela Rubino, Monica Pastorino, Gaia Chiara Mannino, Elettra Mancuso, Asia Servello, Angela Palummo, Carolina Averta, Mattia
Massimino, Cecilia Nigro, Alessia Leone, Claudia Miele, Francesco Andreozzi

CO039 Protective role of Plexin-B2 in type 1 diabetes: a two-sample Mendelian randomization study
Sara Poncia, Daniele Tienforti, Marco Giorgio Baroni, Arcangelo Barbonetti

C040 Neutrophil-derived circulating miRNAs improve prediction of stage 3 onset in early T1D

Erika Pedace, Giuseppina Emanuela Grieco, Daniela Fignani, Elena Aiello, Giada Licata, Adriano Causarano, Loredana Marcovecchio, Conny
Gysemans, Chantal Mathieu, Guido Sebastiani, Francesco Dotta

10:30-11:30
Compilcanze microvascolari

Moderatori Paolo Pozzilli (Roma), Rocky Strollo (Roma)

C041 Modeling and targeting angio-inflammation in PDR: from metabolic memory to multi-target therapy
SaraRezzola, Alessandra Loda, Nicole Carletti, Matteo Rossignoli, Michela Corsini, Chiara Urbinati, Letizia Pelusi, Assunta Pandolfi, Mariantonia
Ferrara, Francesco Morescalchi, Giovanna Tabellini, Silvia Parolini, Roberto Ronca, Marco Rusnati, Francesco Semeraro, Domitilla Mandatori,
Andrea Caporale

C042 Oxidized photoreceptor outer segments drive stress to the retinal pigment epithelium
Matilde Balbi, Silvia Ravera, Davide Maggi, Alessandra Puddu

C043 Braininsulin resistance as a hallmark of alzheimer’s disease risk in down syndrome
Eugenio Barone, Barbara Zulli, Antonella Tramutola, Anna Picca, Riccardo Calvani, Emanuele Marzetti, Marie-Claude Potier, Virginia Boccardi,
Patrizia Mecocci, Angelo Carfi, Marzia Perluigi

C044 Postprandial glycaemia reveals cognitive and cortical dysfunction in type 2 diabetes: a fNIRS Study
Martina Parenti, Andrea Tura, Angela Dardano, Simone Cappelli, Francesco Biasco, Veronica Sancho-Bornez, Eleni Rebelos, Maria Concetta
Morrone, Paola Binda, Stefano Del Prato, Giuseppe Daniele

10:30-11:30
Obesita, fibrosi e screening del tipo 1
Moderatori Gianluca Perseghin (Milano)

C045 Lipidomic profiling of EAT secretome highlights Stearoyl-Co a desaturase dysfunction in human obesity
Isabella Calderoni, Rossella D'Oria, Carmela Colabufo, Cristina Caccioppoli, Carmen Tedesco, Giuseppe Santarpino, Tomaso Bottio, Anna
Leonardini, Annalisa Natalicchio, Angelo Cignarelli, Sebastio Perrini, Francesco Giorgino, Luigi Laviola

C046 Paediatric screening for type 1 diabetes and coeliac disease: the national D1CE Screen study
Ilaria Marzinotto, Vito Lampasona, Olimpia Vincentini, Flavia Pricci, Cristina Brigatti, Elena Bazzigaluppi, Graziano Barera, Riccardo Bonfanti,
Enza Mozzillo, Dario lafusco, Riccardo Troncone , Renata Auricchio , Maria Elena Lionetti, Carlo Ripoli, Mauro Congia, Chiara Porfilio, Adalgisa
Ilaria Sedile, Marika Villa, Francesca Ulivi, Rinaldo Missaglia, Antonio D’Avino, Umberto Agrimi, Marco Silano, Valentino Cherubini, Carlo Catassi
Emanuele Bosi

C047 Circulating cell-free mitochondrial DNA and liver fibrosis in type 2 diabetes
Federica Barutta, Angelo Armandi, Gianpaolo Caviglia, Arianna Ferro, Martina Bollati, Stefania Bellini, Elisabetta Greco, Guglielmo Beccuti,
Fabio Broglio, Elisabetta Bugianesi, Gabriella Gruden

C048 Shared immunometabolic reprogramming of visceral adipose tissue CD8 *T cells links type 1 and type 2

Alessandra Petrelli, Mohamed Besili, Stefano Olmi, Giovanni Cesana, Massimo Falconi, Valentina Tomayer, Francesca Aleotti, Marco Morelli,
Paolo Fiorina
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11:30-12:30

Tecnologia

Moderatori Sergio Di Molfetta (Bari), Francesca Porcellati (Perugia)

C049 Real-world performance of the Omnipod 5 system in users with type 1 diabetes in Italy
Luca D'Onofrio, Duy Do, Irene Hadjiyianni, Trang T. Ly

CO50 Characterization of persistent B-cells in long-standing T1D by spatial transcriptomics
Adriano Causarano, Elena Aiello, Erika Pedace, Giada Licata, Daniela Fignani, Giuseppina Emanuela Grieco, Mohamad Elrifai, Lorella Marselli,
Piero Marchetti, Elena Splendiani, Zein Mersini Besharat, Elisabetta Ferretti, Laura Nigi, Guido Sebastiani, Francesco Dotta

C051 AHCL improves glycemic control compared to MDI, but overweight limits targets in autoimmune diabetes
Maria Vittoria Messina, Francesco De Vita, Luca D'Onofrio, Lucia Coraggio, Renata Risi, Giuseppina Manganaro, Angelo Lauria Pantano, Patricia
de Oriol Ocejo, Maite Ortega Juaristi, Oscar Lorenzo, Ernesto Maddaloni, Raffaella Buzzetti

CO052 Sleep quality in families of youth with type 1 diabetes: impact of technology and care burden
Giulia Montanari, Andrea Scozzarella, Luca Bernardini, Linda Perissinotto, Giovanni Silva, Anna Libri, Giulio Maltoni

11:30-12:30
Obesita

Moderatori Stefano Ciardullo (Monza), Sebastio Perrini (Bari)

CO053 Visceral adipose inflammatory signaling promotes EMT and invasion in breast cancer
Gian Pio Sorice, Carmen Tedesco, Ludovico Di Gioia, Cristina Caccioppoli, Giuseppe Palma, Rossella D'Oria, Valeria Zanghi Buffi, Angelo
Cignarelli, Annalisa Natalicchio, Luigi Laviola, Angelo Avogaro, Gian Paolo Fadini, Paola Fioretto, Angela Pezzolla, Francesco Giorgino, Sebastio
Perrini

C054 Higher SGLT-1 driven secretion of the gut hormone Neurotensin following glucose load in obesity
Teresa Vanessa Fiorentino, Francesca De Vito, Alessia Riccio, Carlotta De Nuntiis, Chiara Maria Assunta Cefalo, Angela Lombardi, Franco Arturi,
Francesco Luzza, Giorgio Sesti

CO55 Sexdifferences in risk of CV events in subjects with metabolically healthy and unhealthy status
Francesco Brisinda, Ilaria Gattuso, Valeria Mazza, Teresa Vanessa Fiorentino, Francesco Andreozzi, Giorgio Sesti, Elena Succurro

CO056 Role of the incretin axis in weight loss-induced remission of type 2 diabetes
Noemi Cimbalo, Luca Sacchetta, Martina Chiriaco, Simone Gallo, Sara Barone, Lorenzo Nesti, Lorenza Santoni, Silvia Frascerra, Maria Tiziana

11:30-12:30
Nuove terapie DT2
Moderatori Stefano Del Prato (Pisa), Gloria Formoso (Chieti-Pescara)

CO57 Mortality and persistence in therapy in elderly patients treated with SGLT2 inhibitors vs incretin
Alice Del Zoppo, Diego Moriconi, Eleni Rebelos, Domenico Trico, Anna Solini

CO58 Dapagliflozin rescues obesity-induced dysfunction of human cardiac progenitors via SGLT-2
Carmen Tedesco, Ludovico Di Gioia, Cristina Caccioppoli, Rossella D'Oria, Giuseppe Palma, Isabella Calderoni, Carmela Colabufo, Valentina
Annamaria Genchi, Valeria Zanghi Buffi, Dario Tuccinardi, Tomaso Bottio, Angelo Cignarelli, Annalisa Natalicchio, Luigi Laviola, Angela Pezzolla,
Francesco Giorgino, Sebastio Perrini

CO59 Protective effects of Tirzepatide against lipotoxic stress in human cardiac progenitor cells
Carmela Colabufo, Isabella Calderoni, Rossella D'Oria, Cristina Caccioppoli, Carmen Tedesco, Giuseppe Santarpino, Tomaso Bottio, Aldo
Domenico Milano, Anna Leonardini, Annalisa Natalicchio, Sebastio Perrini, Angelo Cignarelli, Francesco Giorgino, Luigi Laviola

CO060 Dissociation between GLP1 receptor expression and incretin sensitivity in early dysfunctional islets
Gianfranco Di Giuseppe, Lorenzo Carciero, Filomena Colella, Giulia Gliozzo, Maria Carmen Puzzangara, Gea Ciccarelli, Emanuele Gentile,
Roberto Bizzotto, Donatella Lucchetti, Alessandro Sgambato, Giovambattista Pani, Andrea Giaccari, Teresa Mezza
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11:30-12:30
Effetti degli SGLT2i
Moderatori Alessandro R. Dodesini (Bergamo), Andrea Giaccari (Roma)

C061 Predictors and phenotype of weight loss response to canagliflozin in the CANVAS and CREDENCE trials
Martina Chiriacd, Domenico Trico, Lorenzo Nesti, Luca Sacchetta, Noemi Cimbalo, Simona Baldi, Cecilia Morgantini, Andrea Natali, Ele
Ferrannini

C062 SGLT-2inhibition is associated with a reduction of glucose uptake ([18F]JFDG) in lung cancer
Shawn Gugliandolo, Amelia Splendore, Silvia Taralli, Cassandra Morciano, Adriana Avolio, Lorenzo Diego Greco, Giulia Ruggeri, Teresa Mezza,
Gianfranco Di Giuseppe, Gea Ciccarelli, Emanuele Gentile, Lucia Leccisotti, Maria Lucia Calcagni, Andrea Giaccari, Francesca Cinti

C063 Adjunctive benefits of early introduction of dapagliflozin: a large real-world experience
Davide Bernasconi, Maria Elena Lunati, Loredana Bucciarelli, Paola Silvia Morpurgo, Alessandra Gandolfi, Camilla Tinari, Laura Montefusco,
Vincenzo Cimino, Paolo Fiorina

C064 SGLT2i-associated erythrocytosis in type 2 diabetes: a retrospective cohort study
Andrea Sablone, Federica Carrieri, Maria Pompea Antonia Baldassarre, Annalisa Marotta, Paola Ranalli, Fabrizio Febo, Marta Di Nicola, Gloria
Formoso

11:30 - 12:30
Dieta ed educazione
Moderatori Maria Ida Maiorino (Napoli), Flavia Prodam (Novara)

C065 Dietary Omega-3 fatty acids modify the biomarker of cardiovascular risk membrane fluidity
Cassandra Morciano, Lorenzo Greco, Shawn Gugliandolo, Giulia Ruggeri, Adriana Avolio, Amelia Splendore, Alessia Riente, Duaa
Hatem, Ilaria Improta, Valentina Fragale, Giuseppe Maulucci, Andrea Giaccari, Francesca Cinti

C066 Relationship between ultra-processed food Intake, metabolic syndrome, and gut microbiota composition
Dominic Salamone, Giovanna D’Abbronzo, Annalisa Giosue, Marilena Vitale, Roberta Testa, Giuseppina Costabile, Angela
Albarosa Rivellese, Lutgarda Bozzetto

C067 Exercise- and nutrition-based camp improves glycemic control in adults with TIDM: the ACT10N study
Silvana Cum, Roberta Assaloni, Matteo Vandoni, Agnese Pirazzi, Barbara Brunato, Roberto Da Ros

C068 Educational attainment, risk of gestational diabetes and neonatal outcomes
Fabrizia Citro, Caterina Venturi, Federico Galleano, Tommaso Belcari, Michele Aragona, Lorella Battini, Piero Marchetti,
Giuseppe Penno, Cristina Bianchi, Alessandra Bertolotto

11:30-12:30
Neuropatia
Moderatori Giuseppe Daniele (Pisa), Vincenza Spallone (Roma)

C069 Itch: a subtle sensory symptom signalling more than mere discomfort
Pietro Pertile, Ilenia D'lppolito, Cinzia D'Amato, Aikaterini Andreadi, Girolama Alessandra Marfia, Davide Lauro, Vincenza Spallone

CO70 Different association of long-term and short-term GRI with cardiac autonomic activity in T1D
Lorenzo Scappazzoni, Simone Cappelli, Martina Parenti, Francesca Biasco, Fabrizio Campi, Michele Aragona, Eleni Rempelou, Angela Dardano,
Giuseppe Penno, Vincenza Spallone, Giuseppe Daniele

CO71 Physical activity and glycemic metrics in diabetes:differential associations according to CAN status
Simona Zaccaria, Laura Giurato, Pasquale Di Perna, Sium Wolde Sellasie, Isabella Nardone, Luigi Uccioli

CO72 Children microbiota improves diabetes in mice via adipose activation and reduces brain inflammation

Maria Angela Guzzardi, Federico Granziera, llenia Severi, Semeh Bejaoui, Federica La Rosa, Martina Senzacqua, Silvia Bernardi, Antonio
Giordano, Silvia Turroni, Patricia lozzo
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SALA DELLA MARINA | PRIMO PIANO
11:30-13:00
Conferenza FeSDI - Tavola Rotonda

“Ecosistemi della salute, ricerca e innovazione - Il futuro della diabetologia tra One Health, tecnologie, ricerca e
strategie cardiometaboliche”

Moderatore: Federico Serra, Responsabile Relazioni Istituzionali SID

“Diabete ed Ecosistemi: Verso una Strategia Nazionale 2026-2028"
Raffaella Buzzetti, Presidente SID e Past-President FeSDI
Salvatore De Cosmo, Presidente AMD e Presidente FeSDI

SESSIONE | - Ecosistema della Salute “One Health: il diabete e ’obesita come sfida globale”
Introduce:

Angelo Avogaro: Presidente Fondazione Diabete Ricerca della SID e coordinatore EUDF Italia e componente del board
di FeSDI

Ne discutono:

Benedetta Armocida, Coordinatore progetto Jacardi

Riccardo Candido, Presidente Fondazione AMD e membro del board di FeSDI

Manuela Bertaggia, Presidente FAND

*Alessio Nardini, DG della Direzione Generale sui corretti stili di vita e sugli ecosistemi

Paolo Sbraccia, Tesoriere dell’European Association for the Study Obesity -EASO e Presidente IBDO Foundation

SESSIONE Il - Ecosistema della Ricerca e dell’Innovazione “Ricerca, Farmaci, terapie digitali, medicina
rigenerativa: la nuova era della diabetologia”

Introduce:
Riccardo Bonadonna, Presidente eletto SID e membro del board di FeSD/
Ne discutono:

Francesco Dotta, Direttore del Dipartimento Scienze biomediche del CNR

Fabiano Marra, Presidente Diabete Italia

Giuseppina Russo, Presidente eletto AMD e membro del board di FeSDI

*Pier Luigi Russo, Direttore Scientifico-AIFA

*Elisa Sangiorgi, Dirigente Area Governo del Farmaco e dei Dispositivi medici della regione Emilia-Romagna e membro
del CTS di AIFA

Conclusioni
Raffaella Buzzetti, Presidente SID e Past-President FeSD/
Salvatore De Cosmo, Presidente AMD e Presidente FeSDI

* sono stati invitati ad intervenire
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12.30-13.30 - Colazione di Lavoro

SESSIONI POSTER DISCUSSI
SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

12.30-13.30

TOTEM 1 (PD 37 - PD 42)

Cellule Beta

Moderatore Paolo Fiorina (Milano)

PD37 Cholinergic stimulation as a strategy to reduce apoptosis in B-cells
Serena Lustri, Francesco Petragnano, Irene Fasciani, Gabriella Aloisi, Laura Monaco, Valeria Sordi, Roberto Maggio, Maurizio Delvecchio, Mario
Rossi

PD38 Tardigrade Damage Suppressor Protein (DSUP) mRNA as a strategy for beta-cells protection in T1D
Giuseppina Emanuela Grieco, Claudia Ricci, Erika Pedace, Guido Sebastiani, Francesco Dotta, Silvia Cantara

PD39 IFN-a-induced miR-3614-5p as a novel regulator of innate immune signalling in human B-cells in T1D
Daniela Fignani, Elena Aiello, Erika Pedace, Mohamad Elrifai, Adriano Causarano, Giada Licata, Caterina Formichi, Giuseppina Emanuela Grieco,
Laura Nigi, Francesco Dotta, Guido Sebastiani

PD40 Glucagon-stimulated C-peptide in autoantibody-positive vs negative adult-onset diabetes
Francesco Napoli, Annarita Barberio, Alessandro Rizzi, Linda Tartaglione, Elisa Grannonio, Dario Pitocco

PD41 Oxidised insulin antibodies in relation to B-cell function and complications in type 1 diabetes
Valentina Franzese, Flavia Tramontana, Silvia Briganti, Giulia Leanza, Ernesto Maddaloni, Massimiliano Caprio, Raffaella Buzzetti, Paolo Pozzilli,
Rocky Strollo

PD42 Nephrin is produced in visceral adipose tissue in humans and associates with insulin resistance
Eleni Rebelos, Chiara Rossi, Francesco Raggi, Diego Moriconi, Anna Solini

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

12.30-13.30

TOTEM 2 (PD 43 - PD 48)
Complicanze Cardiovascolari 2

Moderatore Raffaele Napoli (Napoli)

PD43 GLP-1receptor agonists and SGLT-2 inhibitors combination therapy in type 2 diabetes
Agostino Milluzzo, Giuseppe Quaranta, Francesco Di Giacomo Barbagallo, Maurizio Di Marco, Nunzia Carrubba, Vittorio Oteri, Laura Sciacca,
Lucia Frittitta

PD44 Circulating progenitor cells and ectopic fat deposition in type 2 diabetes with MASLD
Riccardo Maria Pollis, Benedetta Maria Bonora, Marella Marassi, Mattia Albiero, Roberta Cappellari, Nicola Vitturi, Gian Paolo Fadini

PD45 Pro-angiogenic cells in type 2 diabetes: relationship with chronic vascular complications
Nicole Di Martino, Maria Ida Maiorino, Silvia Angelino, Gidon Bonhof, Miriam Longo, Lorenzo Scappaticcio, Paola Caruso, Mariluce Barrasso,
Giuseppe Bellastella, Katherine Esposito

PD46 Insights into the effect of semaglutide in human vascular smooth muscle cells
Francesco Raggi, Mariarosaria Distaso, Chiara Rossi, Anna Solini

PD47 Patient preference and clinical impact of insulin pen needle in Real-World practice
Giampiero Marino, Raffaella Fiorentino, Maddalena Lettieri, Giuseppina Guarino, Elisabetta Tommasi, Vera Frison, Ersilia Satta, Maria
Chiarello, Giuseppe Caccavale, Emilia Masuccio, Felice Strollo, Sandro Gentile

PD48 Angiogenesis in chronic wounds: from molecular mechanisms to amniotic membrane translation insight

Ilaria Cappellacci, Nadia Di Pietrantonio, Letizia Pelusi, Domitilla Mandatori, Davide Viola, Maria Pompea Antonia Baldassarre, Francisco José
Nicolds, Assunta Pandolfi, Caterina Pipino
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SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
12.30-13.30

TOTEM 3 (PD 49 - PD 54)
Dislipidemia, Piede e BCellula

Moderatore Emanuela Orsi (Milano)

PD49 Extended lipid profile is associated with arterial stiffness in individuals with type 2 diabetes
Maurizio Di Marco, Sabrina Scilletta, Nicola Marrano, Annalisa Natalicchio, Valentina Annamaria Genchi, Angelo Cignarelli, Alessia Genovese,
Serena Marici, Giosiana Bosco, Francesco Di Giacomo Barbagallo, Andrea Tumminia, Agostino Milluzzo, Roberto Scicali, Lucia Frittitta,
Francesco Giorgino, Salvatore Piro, Antonino Di Pino

PD50 Differential metabolism of non-canonical (deoxy- and deoxymethyl-) sphingolipids in T1D and T2D
Lucia Centofanti, Camillo Morano, Michele Dei Cas, Paola Zermiani, Umberto Mortola, Monica Bignotto, Graziano Serrao, Pier Maria Battezzati,
Rita Paroni, Franco Folli

PD51 Artificial intelligence can help in diagnosing acute Charcot neuroosteo-arthropathy in diabetic foot
Francesco Giangreco, Elisabetta lacopi, Rachele Tintori, Giacomo Aringhieri, Chiara Goretti, Simona Ortori, Alberto Piaggesi

PD52 Results of the Insulin sensitivity linked gEne variants in type 1 diabetic subjects (ISLETS) study
Federica Catalano, Lorenzo Scappazzoni, Antonio Cutruzzola, Agostino Gnasso, Concetta Irace, Marta Letizia Hribal

PD53 Ceramide-driven sphingolipid remodeling links pancreatic steatosis to Beta cell dysfunction in T2D
Chiara Saponaro, Fabrizia Carli, Marta Tesi, Mara Suleiman, Silvia Sabatini, Jade Bertran, Nathalie Dellalau, Gianni Pasquetti, Valery Gmyr,
Caroline Bonner, Lorella Marselli, Francois Pattou, Piero Marchetti, Amalia Gastaldelli, Julie Kerr-Conte

PD54 A structured transition program in type 1 diabetes: a longitudinal sex-stratified study
Chiara Di Lazzaro, Enrico Saudelli, Simona Moscatiello, Andrea Scozzarella, Stefano Zucchini, Luca Bernardini, Gianmarco Pizza, Marina
Sergio, Sara Flamigni, Alessia Bruco, Bashar Hasan Mohammad Rababah, Marcello Lanari, Uberto Pagotto, Giulio Maltoni, Guido Di Dalmazi

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

12.30-13.30

TOTEM 4 (PD 55 - PD 60)

Epidemiologia

Moderatore Mario Luca Morieri (Padova)

PD55 Association between PREVENT based risk stratification and subclinical cardiovascular damage
Carlotta De Nuntiis, Alessia Riccio, Chiara Maria Assunta Cefalo, Elena Succurro, Angela Sciacqua, Francesco Andreozzi, Teresa
Vanessa Fiorentino, Giorgio Sesti

PD56 Beyond HbA1c: validating the PIM-VS for 30-day adverse events in complex diabetes management
Vincenzo Gaudio, Rosanna Rago, Francesco Cava, Laura Massaro, Dainerys Miranda Rodriguez

PD57 Interplay of glucose homeostasis, body composition and sleep in subjects at risk of type 2 diabetes
Francesca Biasco, Simone Cappelli, Giuseppe Daniele, Martina Parenti, Veronica Sancho Bornez, Ugo Faraguna, Stefano Del Prato, Angela
Dardano

PD58 Assessment of frailty at admission may predict hospital stay in elderly patients with diabetes
Alessandro Minasi, Luca Giudice, Di Glovannangelo Maria, Lorenzo Ferrari, Carlotta Macinanti, Stefano Rizza, Massimo Federici, Marco Meloni,
Davide Lauro, Alfonso Bellia

PD59 MASLD in adults with T1 DM and T2 DM undergoing vibration-controlled transient elastography
Marta Zoco, Gabriele Giachetti, Elisabetta Grespan, Elisa Molinaroli, Dario Messetti, Matteo Forti, Riccardo Morandin, Nicoletta Rolli, Giovanni
Targher, Alessandro Mantovani

PD60 Infectious burden is associated with worse metabolic and microbiota changes in T2DM and obesity
Stefano Celano, Sabrina Tini, Elena De Palma, Jessica Baima, Valentina Antoniotti, Stella Pigni, Marina Caputo, Paolo Marzullo, Claudia
Pivonello, Chiara Graziadio, Anna Maria Colao, Flavia Prodam

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

12.30-13.30

TOTEM 5 (PD 61 - PD 66)

Nutrizione e Tecnologie

Moderatore Lutgarda Bozzetto (Napoli)

PD61 Omega-3-enriched diet reduces diastolic blood pressure in diabetes: the FREE2D trial
G. Ruggeri, C. Morciano, L. D. Greco, S. Gugliandolo, A. Avolio, A. Splendore, V. Fragale, I. Improta, A. Riente, D. Hatem, G. Maulucci, A.
Giaccari, F. Cinti

PD62 Mediterranean diet adherence and glycemic control in adults with type 1 diabetes
Ludovica Papa, Linda Tartaglione, Alessandro Rizzi, Lorenzo Lucaccini Paoli, Daniele D'Amore, Laila Vinti, Pietro Mascioli, Dario Pitocco
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SESSIONI POSTER DISCUSSI

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra
12.30-13.30

TOTEM 5 (PD 61 - PD 66)
Nutrizione e Tecnologie

PD63 Unmet needs and patient experience in early type 1 diabetes: a multicentric Cross-Sectional survey
Felice Strollo, Giuseppina Guarino, Ersilia Satta, Maria Chiarello, Giuseppe Caccavale, Sandro Gentile
PD64 Glycemic control across menstrual phases in type 1 diabetes using AID systems
Grazia Piras, Marta Bassi, Anna Arecco, Angelo Milioto, Francesco Cocchiara, Nicola Minuto, Alfonso Gigante, Davide Carlo Maggi

PD65 Real-world effectiveness of insulin Icodec in over 650 patients with type 2 diabetes
Lorenzo Pozzi Canova, Ida Pastore, Laura Montefusco, Giada Rossi, Sara Ceresa, Stefania Di Maggio, Federico Martucci, Maria Elena Lunati,
Paola Morpurgo, Alessandra Gandolfi, Camilla Tinari, Francesca D'Addio, Paolo Fiorina

PD66 Accuracy of artificial intelligence in carb counting in type 1 diabetes
Valeria Mazza, llaria Gattuso, Antonella Bonacci, Antonio Facciolo, Paola Giofre, Domenico Scordino, Francesco Brisinda, Francesco
Andreozzi, Elena Succurro

SALA DELLA PIAZZA | Area Poster - piano terra

12.30-13.30

TOTEM 6 (PD 67 - PD 72)

Terapia e Gravidanza

Moderatore Elena Succurro (Catanzaro)

PD67 Impact of prior GLP-1 receptor agonists on short-term Tirzepatide response in type 2 diabetes

Domenico Barone, Emanuela Evangelista, Mariarosa Cutolo, Chiara Ferrara, Valeria Valente, Annalisa Giosué, Maria Masulli, Lutgarda
Bozzetto, Roberta Lupoli

PD68 Effects of GLP-1 RAs on non-invasive hepatic scores in type 2 diabetes: a real-world study
Fabio Novielli, Gianfranco Giangregorio, Annalisa Montingelli, Annalisa Natalicchio, Luigi Laviola, Irene Caruso, Francesco Giorgino

PD69 SGLT1 functional polymorphisms are associated with early postprandial glycemic variability
Angela Palummo, Gaia Chiara Mannino, Carolina Averta, Asia Servello, Stefania Belviso, Annalisa Greco, Rosaria Isabella, Mattia Massimino,
Mariangela Rubino, Elettra Mancuso, Giorgio Sesti, Francesco Andreozzi

PD70 Postpartum lifestyle intervention in women with prior GDM: An RCT
Alessia Gaglio, Yana Pigotskaya, Federico Giacchetti, Valeria Grancini, Emanuela Orsi, Veronica Resi

PD71 Can fasting glucose and HbA1c replace the OGTT in the postpartum follow-up of gestational diabetes?
Caterina Venturi, Fabrizia Citro, Cristina Bianchi, Michele Aragona, Federico Galleano, Tommaso Belcari, Lorella Battini, Giuseppe Penno,
Alessandra Bertolotto

PD72 Structured postpartum follow-up program in women with prior gestational diabetes mellitus
Bashar Hasan Mohammad Rababah, Danilo Ribichini, Sara Flamigni, Simona Moscatiello, Valentina Lo Preiato, Michele Salvatore Grimaldi,
Uberto Pagotto, Guido Di Dalmazi

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM
SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

13:30-15:00
Joint session SID/SIE/SIO - Dopo la perdita di peso: strategie di mantenimento e gestione clinica

Moderatori Massimiliano Caprio (Roma), Alexis Emmanuel Malavazos (Milano), Sebastio Perrini (Bari)

Dopo la perdita di peso: fenotipi a rischio di recidiva ponderale - Mikiko Watanabe (Roma)
Discussione

Gestione del post-weight loss da incretine: tra peso e rischio cardiovascolare - Raffaele Napoli (Napoli)
Discussione

Strategie lifestyle per il mantenimento del peso (esercizio, approccio nutrizionale, coaching, ...)
Simona Bertoli (Milano)
Discussione
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SALA DEL TEMPIO| piano terra

13:30 - 15:00

Behind the horizon - Cell therapies in type 1 diabetes: between biological innovation, clinical sustainability and
organizational models

Chairs Piero Marchetti (Pisa), Lorenzo Piemonti (Milano)

Rebuilding insulin independence: the evolution of Beta Cell replacement therapies
Eelco de Koning (Leiden)
Discussione

Hypoimmune and gene-edited Beta Cells: engineering immune evasion - Hanne Scholz (Oslo)
Discussione

Health System Readiness: scalability, sustainability and access to advanced cell therapies
TBC

Discussione
SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra
13:30-15:00
Joint session YoSID/EASD - EASD Academy: shape the future of diabetes research and care

Chairs Alfredo Caturano (Roma), Luca D’Onofrio (Roma)

The EASD through the years: Italian foundations, global reach - Francesco Giorgino (Bari)
The EASD early career academy: unlocking potential - Domenico Trico (Pisa)

New regulators of skeletal muscle decline in aging and T2D - ke Sen (Stockholm)
Discussion

Adipose tissue dysfunction as a driver of metabolic diseases - Sini Heinonen (Helsinki)
Discussion

Salt and SGLT2i - Martina Chiriaco (Pisa)

Incretins and beyond: from gut hormones to Intra-Islet signaling in the regulation of B-Cell function
Gianfranco Di Giuseppe (Roma)
Discussion

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

13:30-15:00
Congress themed sessions - Efficacia ed efficienza per migliorare gli outcome del diabete tipo 1

Moderatori Ernesto Maddaloni (Roma), Francesco Purrello (Catania)
Stratificazione del rischio microvascolare nel diabete tipo 1 - Paolo Fiorina (Milano)

Discussione

Ritardare la diagnosi e preservare il c-peptide: quanto conta per le complicanze? - Paolo Pozzilli (Roma)
Discussione

Strike early & strike strong: target glicemici ed extraglicemici nel diabete tipo 1
Andrea Laurenzi (Milano)
Discussione

Quale aiuto dalle tecnologie per ridurre il rischio di complicanze? - Sergio Di Molfetta (Bari)
Discussione
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SALA DELL’ARENGO | 1° piano
13:30-15:00
State of the art - Diabete monogenico al crocevia tra diagnosi e terapia di precisione
Moderatori Marta L. Hribal (Catanzaro), Sabrina Prudente (Roma)
Diabete monogenico: panorama attuale ed orizzonti futuri - Elisa De Franco (Exeter)
Discussione
Sfide diagnostiche con approcci genetici moderni - Vincenzo Trischitta (Roma)
Discussione
Terapia di precisione nel diabete monogenico: opzioni attuali e nuove prospettive
Giulio Frontino (Milano)
Discussione
13:30-15:00
Specialty update symposium - Diabetic neuropathy: what are the latest therapeutic developments?
Moderatori Fabiana Picconi (Rome), Vincenza Spallone (Rome)
Neuroprotection: molecular mechanisms and potential therapeutic targets
Giuseppe Daniele (Pisa)
Discussion

The “new” diabetes therapies: what impact do they have on diabetic neuropathy?
Carla Greco (Modena)
Discussion

Painful diabetic peripheral neuropathy: updates in management and emerging therapeutic
approaches - Gidon J Bénhof (Diisseldorf)
Discussion

SESSIONI NON ACCREDITATE ECM

SALA DELL’AGORA’ | piano terra

13:30-14:30
How to do | Agora SID - Come si misura l'aterosclerosi carotidea e periferica (per fare ricerca clinica)

Come si misura l'aterosclerosi carotidea e periferica (per fare ricerca clinica) Vinicio Napoli (Pisa)

SIMPOSI AZIENDALI

15.00-17.00

17.00-17.30
Coffee break

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

17:30-18:30
LETTURA DEL PRESIDENTE SID

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona)
La SID: guidare il cambiamento, custodire i valori - Raffaella Buzzetti (Roma)
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
18:30 - 18:45
PREMIAZIONI

Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma)
Medaglie di riconoscimento alla carriera professionale in diabetologia

SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano

18.45-19.15
LETTURA PERUGIA AWARD
Moderatori Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)

Closing the implementation gap: achieving equitable uptake of diabetes technologies in adults
with type 1 diabetes - Alanna Weisman (Toronto)

TERMINE SESSIONI NON ACCREDITATE ECM
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SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano
08:00 - 09:00
Congress themed sessions - Tecnologia nel diabete tipo 2: impatto, valore e scenari futuri

Moderatori Gaetano Leto (Latina), Alessandro R. Dodesini (Bergamo)
CGM ed app di telemonitoraggio nel diabete tipo 2: evidenze e opportunita
Federico Bertuzzi (Milano)
Discussione

CGM nel diabete tipo 2: coniugare efficacia e sostenibilita € possibile?
Andrea Marcellusi (Milano)
Discussione

Microinfusori anche nel diabete non tipo 1: chi e perché? - Concetta Irace (Catanzaro)

Discussione

SALA DEL TEMPIO| piano terra

08:00 - 09:00

Specialty update symposium - Retinopatia diabetica: update

Moderatori Michele Aragona (Pisa), Angelo Avogaro (Padova)
L’unita neuro-retinica. Un nuovo paradigma per comprendere la retinopatia diabetica
Gian Paolo Zerbini (Milano)
Discussione
| farmaci innovativi per il diabete e retinopatia diabetica - Livio Luzi (Milano)
Discussione
Digital health ed intelligenza artificiale nella diagnosi della retinopatia diabetica
Silvia Burlina (Vicenza)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

08:00 - 09:00

Behind the horizon - Il ruolo nascosto della neuropatia autonomica e periferica
Moderatori Giuseppe Daniele (Pisa), Flavia Prodam (Novara)

Occhio e rene - Fabiana Picconi (Roma)

Discussione

Cervello - Dario Pitocco (Roma)
Discussione

Osso - Nicola Napoli (Roma)
Discussione
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SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

08:00 - 09:00
Joint session SID/AMD - Diabete in gravidanza: una condizione dai mille volti
Moderatori Raffaella Fresa (Salerno), Elena Succurro (Catanzaro)
La medicina di precisione nel diabete gestazionale: predizione, fenotipizzazione e terapia per
un approccio personalizzato - Amelia Caretto (Milano)
Discussione
Oltre il diabete gestazionale: capire la patogenesi per non perdere la diagnosi
Camilla Festa (Roma)
Discussione
Un intreccio pericoloso in gravidanza: diabete, obesita e comorbidita - Gian Pio Sorice (Bari)
Discussione
SALA DELL’ARENGO | 1° piano
08:00 - 09:00

Critical review - Il diabete nel malato neoplastico

Moderatori Sebastio Perrini (Bari), Emanuela Orsi (Milano)
Diabete e malattia neoplastica: infiammazione e iperglicemia come driver patogenetici e clinici
Veronica Vella (Catania)
Discussione

Nuove terapie a bersaglio molecolare ed iperglicemia - Carmelo Bengala (Pisa)
Discussione

Inibitori dei checkpoint immunitari e terapie incretiniche nel paziente oncologico con diabete:
evidenze cliniche di efficacia e sicurezza - Annalisa Natalicchio (Bari)
Discussione

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

09:00 - 10:00
Specialty update symposium - Diabetes distress e salute mentale: le nuove linee guida EASD
Moderatori Mariangela Ghiani (Cagliari), Liliana Indelicato (Verona)
The 2026 EASD evidence-based clinical guideline for the management of diabetes distress in
adults with diabetes: potential impact on people living with diabetes distress
Andreia Mocan (Cluj-Napoca)
Discussione

Patient-reported outcome measures e diabetes distress: il ruolo della psicologia clinica nella
gestione del diabete tipo 2 - Rossella Messina (Bologna)
Discussione

Diabetes distress in adulti con diabete: presentazione di uno studio italiano
Angelo Emilio Claro (Roma)
Discussione
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SALA DEL TEMPIO| piano terra
09:00 - 10:00
Specialty update symposium - Quando integrare la terapia avanzata nella gestione dell’ulcera del piede diabetico

Moderatori Matteo Monami (Firenze), Luigi Uccioli (Roma)

Condizioni interferenti i meccanismi di guarigione dell’ulcera - Laura Giurato (Roma)
Discussione

L’immunomodulazione e la medicina rigenerativa - Marco Meloni (Roma)
Discussione

Il sostituto dermico nei processi di guarigione dell’ulcera - Giacomo Clerici (Milano)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 1 | piano terra

09:00- 10:00
Critical review - Biomarcatori della neuropatia diabetica: dalla diagnosi precoce allo screening sostenibile

Moderatori Giuseppe Daniele (Pisa), Dario Pitocco (Roma)

Biomarcatori istologici delle piccole fibre: biopsia cutanea e IENFD (quando, come, e cosa
cambia nella gestione) - Grazia Devigili (Milano)
Discussione

Biomarcatori non invasivi e ripetibili: corneal confocal microscopy (CNFL/CNFD/CNBD) per
diagnosi precoce e monitoraggio - Luca D’Onofrio (Roma)
Discussione

Biomarcatori funzionali e “liquid biomarkers”: test autonomici semplificati, sudomotricita/ESC
e segnali circolanti per stratificazione del rischio - Vincenza Spallone (Roma)
Discussione

SALA DEL CASTELLO 2 | piano terra

09:00 - 10:00
Congress themed session - Tecnologia in gravidanza

Moderatori Maria Gisella Cavallo (Roma), Sergio Di Molfetta (Bari)

CGM in gravidanza: target, metriche, interpretazione clinica e decisioni terapeutiche
Silvia Irina Briganti (Roma)
Discussione

Closed-loop/AID nel diabete tipo 1 in gravidanza: cosa dicono gli RCT e quali sistemi oggi
Veronica Resi (Milano)
Discussione

Implementazione in Italia: chi candidare alla tecnologia avanzata, telemonitoraggio e
sostenibilita - Elena Succurro (Catanzaro)
Discussione
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SALA DELL’ARENGO | 1° piano
09:00 - 10:00
Specialty update symposium - Diabete doppio: un modello di complessita metabolica e clinica

Moderatori Ernesto Maddaloni (Roma), Giuseppina T. Russo (Messina)

Insulino-resistenza nella storia naturale del diabete tipo 1: come il diabete tipo 2?
Alessandra Petrelli (Milano)
Discussione

Sovrappeso/obesita: una complicanza che complica il diabete tipo 1 - Renata Risi (Roma)
Discussione

Traslare la terapia del diabete tipo 2 al diabete tipo 1: cosa possiamo aspettarci per le
complicanze e oltre? - Luigi Laviola (Bari)
Discussione

SESSIONE NON ACCREDITATAECM

10.00-10.30
Coffee break

TERMINE SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

SALA DELL’ANFITEATRO| 1° piano

10:30 - 12:30
Behind the horizon - Quali sono a mio avviso le domande cliniche e di fisiopatologia pit importanti ancora senza
risposta
Moderatori Gian Paolo Fadini (Padova), Andrea Natali (Pisa)
Nel Diabete tipo 1 - Raffaella Buzzetti (Roma)
Discussione
Nel Diabete tipo 2 - Riccardo C. Bonadonna (Verona)
Discussione
Nell’Obesita - Paolo Sbraccia (Roma)
Discussione
Nella Malattia metabolica del fegato - Giovanni Targher (Verona)
Discussione
SALA DELL’ANFITEATRO | 1° piano
12.30-13.30

PREMIAZIONI DELLE MIGLIORI COMUNICAZIONI E POSTER DISCUSSI
Moderatori Riccardo C. Bonadonna (Verona), Raffaella Buzzetti (Roma)

Conclusioni e chiusura del Congresso - Raffaella Buzzetti (Roma)
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POSTER ESPOSTI

COMPLICATIONS - HYPOGLYCEMIA

P1 Circulating levels of chemokines and cardio-metabolic profile in adults with type 1 diabetes
Silvia Angelino, Nicole Di Martino, Paolo Cirillo, Miriam Longo, Lorenzo Scappaticcio, Filomena Castaldo, Paola Caruso, Giuseppe Bellastella,
Maria Ida Maiorino, Katherine Esposito

P2 Is the use of glucose sensors in older adults with diabetes appropriate? A single-center experience
Ilaria Cipolloni, Maria Paola Luconi, Federica Turchi, Nairus Aboud, Elena Tortato

COMPLICATIONS - MACROVASCULAR - ATHEROSCELORIC CARDIOVASCULAR DISEASE AND HUMAN DIABETES

P3 Metabolic phenotyping unveils differences in myocardial perfusion and epicardial adipose tissue
Amelia Splendore, Shawn Gugliandolo, Andrea Guarneri, Valentina Scolozzi, Luigi Cappannoli, Cassandra Morciano,
Adriana Avolio, Lorenzo Diego Greco, Giulia Ruggeri, Teresa Mezza, Gianfranco Di Giuseppe, Gea Ciccarelli, Emanuele Gentile, Francesco
Burzotta, Maria Lucia Calcagni, Giovanna Liuzzo, Lucia Leccisotti, Andrea Giaccari, Francesca Cinti

P4 Glycemic control and vascular repair:reduced angiogenic T cells in young adults with type 1 diabetes
Antonietta Maio, Miriam Longo, Maria Tomasuolo, Michela di Nuzzo, Daniela Forestiere, Filomena Castaldo, Paola Caruso, Lorenzo
Scappaticcio, Maria Ida Maiorino, Giuseppe Bellastella, Katherine Esposito

P5 Trajectories of insulin resistance and liver fibrosis predict carotid atherosclerosis
Ana Margineanu, Raffaella Aldigeri, Anna D'Antuono, Elisabetta Giordano, Valentina Spigoni, Federica Fantuzzi, Francesca Bagnaresi, Gloria
Cinquegrani, Francesco Balzama, Cristina Branchi, Valentina Moretti, Elisa Eletto, Riccardo C. Bonadonna, Alessandra Dei Cas

P6 Increased biological age: a marker of impaired cardiac function in patients with type 2 diabetes
Chiara M. A. Cefalo, Alessia Riccio, Angela Lombardi, Pasquale Paolisso, Teresa Vanessa Fiorentino, Giorgio Sesti

P7  Ultrasound evaluation of peripheral calcification in T2DM: a cross-sectional observational study
Annarita Barberio, Gianmario Sciaraffia, Antonio Nesci, Alessandro Rizzi, Luca Viti, Linda Tartaglione, Dario Pitocco
P8 The importance of detection of unknown type 2 diabetes in ASCVD progression.

Gianluigi Ferrazza, Luca Rullo, Donatella Starnino, Marta Ballanti, Francesca Davato, Luca Tonidandel, Viviana Casagrande, Rossella Menghini,
Eugenio Martelli, Massimo Federici, Marina Cardellini

P9 Late-onset hypogonadism and lower limb vascular complications in men with type 2 diabetes
Rita Matrone, Paola Caruso, Miriam Longo, Alessandro Pontillo, Carla Carbone, Maurizio Gicchino, Paolo Cirillo, Mariangela Caputo, Chiara
Porcellini, Alessandra Volatile, Maria Tomasuolo, Lorenzo Scappaticcio, Maria Ida Maiorino, Giuseppe Bellastella, Katherine Esposito

COMPLICATIONS - MACROVASCULAR - CELLULAR MECHANISMS OF ATHEROGENESIS IN DIABETES

P10  Effect of bempedoic acid on endothelial function.
Carolina Averta, Elettra Mancuso, Angela Palummo, Mattia Massimino, Mariangela Rubino, Asia Servello, Rosaria Isabella, Stefania Belviso,
Annalisa Greco, Gaia Chiara Mannino, Francesco Andreozzi, Giorgio Sesti

P11  Role of 5-Thiohistidine in endothelial cells from umbilical cord vein of gestational diabetic women
R. Palumbo, P. Di Tomo, A. Zuccarotto, V. D'Esposito, F. D'Ascanio, A. G. Ruggieri, F. Carrieri, I. Castellano, A. Pandolfi

COMPLICATIONS - NEPHROPATHY - BASIC AND EXPERIMENTAL SCIENCE

P12  Selected tryptophan-pathway components and renal outcomes: a Mendelian randomization study
Chiara Giansante, Sara Poncia, Arcangelo Barbonetti, Marco Giorgio Baroni

COMPLICATIONS - NEPHROPATHY - CLINICAL AND TRANSLATIONAL RESEARCH

P13  One-year renal and glycaemic outcomes in an integrated diabetology-nephrology DKD service
Sium Wolde Sellasie, Chiara Pecchioli, Federico Rolando Bonanni, Simona Zaccaria, Isabella Nardone, Pasquale Di Perna,
Laura Giurato, Patrizia Sperti, Massimiliano Caprio, Alfonso Bellia, Luigi Uccioli
P14  Environmental pollutants across chronic kidney disease spectrum in T2D: a multicentric study
Samantha Pezzica, Alessandro Mengozzi, Martina Vitale, Fabrizia Carli, Chiara Rossi, Amalia Gastaldelli, Gabriella
Gruden, Giuseppe Pugliese, Anna Solini
P15  Urinary L-FABP: a novel early biomarker for diabetic nephropathy?
Ersilia Satta, Felice Strollo, Carmine Romano, Giuseppe Caccavale, Maria Chiarello, Roberta Di Martino, Domenico Di Landro, Giuseppina
Guarino, Sandro Gentile
COMPLICATIONS - NEUROPATHY

P16  Diabetic striatopathy presenting at type 2 diabetes onset in elderly patients

Silvia Zamengo, Paolo Cordua, Riccardo Maria Pollis, Benedetta Maria Bonora
P17  Impact of a high-flavonoid, high-fiber diet combined with GLP-1 RA on diabetic neuropathy symptoms
Benedetta Russo, Marika Menduni, Federica Coccaro, Rebecca Sonnino, Michela Brunetti, Ilaria Simonelli, Caterina Fanali, Alessia Tammaro,
Giulia Zanchi, Annalisa Silenzi, Valentina Monteleone, Rosaria Vari, Beatrice Scazzocchio, Massimo D'Archivio, Simona Frontoni, Fabiana Picconi
P18  Autonomic neuropathy screening in type 2 diabetes: limited concordance of COMPASS 31 and risk score
Immacolata Conte, Stefano Boni, Matteo Fiscato, Vincenzo Rochira, Carla Greco
COMPLICATIONS - RETINOPATHY
P19  HCL systems and diabetic retinopathy progression in a cohort of type 1 diabetes patients
Federico Galleano, Tommaso Belcari, Fabrizia Citro, Caterina Venturi, Alberto Coppelli, Rosa Giannarelli, Alessandra Bertolotto, Fabrizio Campi,
Cristina Bianchi, Giuseppe Penno, Michele Aragona
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DIABETIC DYSLIPIDEMIA

P20

P21

P22

Effectiveness of bempedoic acid in type 2 diabetes: a real-world retrospective cohort study
Giulia Di Dalmazi, Federica Carrieri, Andrea Sablone, Giorgia Centorame, Maria Pompea Antonia Baldassarre, Gloria Formoso
Effects of a natural polysaccharide complex on inflammation and liver fibrosis in metabolic syndrome

Giuseppe Caccavale, Maria Chiarello, Giuseppina Guarino, Ersilia Satta, Carmine Romano, Rosina De Luca, Renata Rinaldi, Felice Strollo,
Sandro Gentile

Percent of T2DM patients achieving LDL targets in real-world short-term therapy with Bempedoic Acid

Silvia Perra, Antonio Di Maio, Stefano Ciardullo, Guido Lattuada, Gianluca Perseghin

FOOT CARE - LOWER EXTREMITIES

P23

P24

P25

P26

Post-operative neutrophil-to-lymphocyte ratio predicts healing in surgically treated diabetic foot
Elisabetta lacopi, Francesco Giangreco, Simone Cappelli, Chiara Goretti, Alberto Piaggesi

Potential role of a biomarker of accelerated aging in active diabetic foot ulcers

Paolo Cordua, Cristina Bittante, Riccardo Maria Pollis, Benedetta Maria Bonora, Gian Paolo Fadini

Impact of GLP-1RAs on clinical outcomes in patients admitted for ischaemic diabetic foot ulcers

Federico Rolando Bonanni, Marco Meloni, Valeria Ruotolo, Maria Romano, Alessandro Minasi, Laura Cacciotti, Luca Giudice, Martina Salvi,
Aikaterini Andreadi, Alfonso Bellia, Davide Lauro
Lipoprotein(a) in diabetic peripheral artery disease requiring endovascular revascularization

Lorenzo Ferrari, Aikaterini Andreadi, Beatrice Ciocci, Nicla De Paolis, Andrea Giannotti, Maria Romano, Valeria Ruotolo, Alessandro Minasi,
Luca Gludice, Laura Cacciotti, Marco Meloni, Flavio Pozzi, Marco Cerilli, Alfonso Bellia, Davide Lauro

DIABETES EDUCATION

P27

P28

P29

P30

P31

Proximity care: an integrated care program to improve diabetes management in remote areas

Angela Durante, Anna Maria Murante, Sara Cappelli, Stefano Del Prato, Sabina Nuti

Multidisciplinary education in T2DM: quality of life, diet adherence, and metabolic profile

Michelantonio De Fano, Roberto Pippi, Deborah Prete, Roberta Russo, Elisabetta Torlone, Francesca Porcellati, Giuseppe Rinonapoli, Carmine
Fanelli, Efisio Puxeddu

Oral care project in the ASL city of Turin: integration between diabetology and dentistry

Daniela Sansone, Daniela Dellapiana, Francesca Garino, Vera Rui, Luca Guidetti, Alessandra Clerico, Luca Lione, Salvatore Oleandri

A reference framework for CGM training and education among healthcare professionals

Valeria Grancini, Julia Mader, Torben Biester, Bruno Guerci, Kamlesh Khunti, Kevin Fernando, Dominic Ehrmann, Sara Menendez, Lia Bally,
Theresia Schoppe, Lamya Alzubaidi, Fatheya Al Awadi, Sarah Siegelaar, Pieter Gillard, Pratik Choudhary

Healthcare professionals’ knowledge and practice on skin lipohypertrophy: a nationwide survey

Giuseppina Guarino, Maddalena Lettieri, Felice Strollo, Raffaella Fiorentino, Elisabetta Tommasi, Giampiero Marino, Vera Frison, Emilia
Masuccio, Sandro Gentile

EXCERCISE

P32

P33

Active lifestyle in T2DM: sitting time, barriers, and attitude to change in DIA/01 baseline data

Michelantonio De Fano, Roberto Pippi, Deborah Prete, Domenico Stabile, Elisabetta Torlone, Francesca Porcellati, Giuseppe Rinonapoli,
Carmine Fanelli, Efisio Puxeddu

Sex-specific analysis of muscle strength and phase angle with glycemic control in type 1 diabetes

Alessandra Corrado, Bianca Flavia Fioretti, Giuseppe Scida, Sergio D'Alessandro, Lutgarda Bozzetto

NUTRITION- CLINICA

P34

P35

P36

P37

P38

P39

P40

Calcium carbonate-enriched cheese to improve phosphorus control in chronic kidney disease

Maria Cristina Mancuso, Letizia Dato, Matteo Tommaso Righi, Raffaella Cravero, Giulia Maria Ghirardi, Carlo Alfieri, Carmelita Marcantoni,
Pietro Cirillo, Gianluigi Ardissino

Oral Semaglutide and muscle health in older hospitalized adults with type 2 diabetes

Alessandro Nucera, Gianluigi Ferrazza, Chiara Corsetti, Carla Ruscitti, Daniela Stanziani, Sara Trappolini, Lorenzo Celli, Davide Lauro, Massimo
Federici, Stefano Rizza

Impact of caloric and carbohydrate cycling on postprandial glycemic control in insulin-resistant sub

Gennaro Abbruzzese

Sodium butyrate on weight loss and glycemic control in obesity with/without type 2 diabetes: RCT

Roberta Testa, Marilena Vitale, Annalisa Giosué, Dominic Salamone, Angela Albarosa Rivellese, Lutgarda Bozzetto, Giuseppina Costabile
Relationships between dinner composition and postprandial glucose response in type 2 diabetes

Giovanna D'Abbronzo, Annalisa Giosué, Gabriele Riccardi, Lutgarda Bozzetto, Roberta Testa, Giuseppina Costabile, Alessandra Corrado,
Marilena Vitale

A culturally adapted dietplus physical activity in patients with type 2 diabetes

Sabrina Berti, Vania Campanella, Silvia Ricci Bitti, Michele Baldari, Flaminia Fanelli, Valentina Lo Preiato, Cristiana Cantone, Guido Di Dalmazi,
Uberto Pagotto

Effects of functional bread on postprandial glycemic responses in individuals with type 1 diabetes

Stefania Luca, Serena Oliveri, Giuliana Tassone, Raffaella Fiorentino, Agostino Gnasso, Concetta Irace, Antonio Cutruzzola
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P41 Relationship between dietary habits and vitamin levels in subjects with type 2 diabetes
llaria Pastore, Federica Nocilla, Nicolo Vigolo, Elisa Danese, Giacomo Zoppini, Maddalena Trombetta
P42 VLEKT-induced metabolic, microbial and lipidomic changes in obesity, T2D and MASLD: a pilot study
Sabrina Tini, Stefano Celano, Elena De Palma, Valentina Antoniotti, Stella Pigni, Jessica Baima, Chiara Bazzano, Francesco Bruggi, Marina
Caputo, Paolo Marzullo, Gian Mauro Sacchetti, Cristina Rigamonti, Elisa Bona, Marcello Manfredi, Flavia Prodam
P43 Mediterranean diet adherence and health-related quality of life in type 2 diabetes
Martina Bollati, Arianna Ferro, Guglielmo Beccuti, Stefania Bellini, Federica Barutta, Fabio Broglio, Gabriella Gruden
PSYCHOSOCIAL, BEHAVIORAL MEDICINE
P44 Socioeconomic determinants of statin adherence in patients with T2D and metabolic syndrom

Maria Chiarello, Giuseppe Caccavale, Felice Strollo, Giuseppina Guarino, Ersilia Satta, Maria Carla Sibilio, Carmine Romano, Roberta Di
Martino, Rosina De Luca, Raffaele Marfella, Sandro Gentile

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - GLOCOSE MONITORING AND SENSING

P45 Glycemic variability is associated with HbA1c in MDI-treated adults with type 1 diabetes
Maria Di Giovannagelo, Aikaterini Andreadi, Larysa Vynohradova, Simona Mega, Federica Todaro, Giuseppe Pinto, Marco Meloni, Marco Cerilli,
Alfonso Bellia, Davide Lauro

P46 Diabetes duration and CGM-derived outcomes in CSli-treated patients with type 1 diabetes
Larysa Vynohradova, Aikaterini Andreadi, Maria Di Giovannagelo, Simona Mega, Federica Todaro, Andrea Giannotti, Flavio Pozzi, Marco Meloni,
Marco Cerilli, Alfonso Bellia, Davide Lauro

P47 Characterizing glycaemic patterns in post-pancreatectomy diabetes vs. type 1 diabetes through CGM
Serena Bardella, Laura Soldovieri, Gea Ciccarelli, Gianfranco Di Giuseppe, Giulia Gliozzo, Emanuele Gentile, Amelia Splendore, Shawn
Gugliandolo, Francesca Cinti, Andrea Giaccari, Teresa Mezza

P48 CHG Index as an integrative marker of glycemic and lipid risk in type 1 diabetes
Miriam Longo, Michela di Nuzzo, Silvia Angelino, Antonietta Maio, Rita Matrone, Lorenzo Scappaticcio, Chiara Porcellini, Arturo Cesaro, Paola
Caruso, Maria Ida Maiorino, Giuseppe Bellastella, Paolo Calabrd, Katherine Esposito

P49 Evolution of flash glucose monitoring and glycemic outcomes in type 1 diabetes: a real-world study
Damiano Furlanetto, Federico Boscari, Sara Pivetta, Francesco Cavallin, Daniela Bruttomesso, Gian Paolo Fadini

P50 Type 1 diabetes and CGM systems: clinic impact of modifying the hyperglycemic threshold alerts.
Sara Pivetta, Federico Boscari, Claudia Cavallo, Damiano Furlanetto, Daniela Bruttomesso, Gian Paolo Fadini

P51 Sequential prescription of Freestyle 1 and 2 in patients with type 1 diabetes: a real-world study
Enrico Saudelli, Simona Moscatiello, Sara Flamigni, Anna Malaguti, Bashar Rababah, Chiara Di Lazzaro, Uberto Pagotto, Guido Di Dalmazi
P52 Association of CGM metrics with diabetes complications in autoimmune diabetes:cross-sectional study

Antonella Barbone, Sergio Di Molfetta, Ludovico Di Gioia, Caterina Sanasi, Gregorio Corvaglia, Irene Caruso, Annalisa Natalicchio, Sebastio
Perrini, Luigi Laviola, Francesco Giorgino

P53 Continuous glucose metrics, treatment satisfaction and depression in adults with TIDM
Federica Cristallo, Alessandro Rizzi, Angelo Emilio Claro, Linda Tartaglione, Clelia Palanza, Lorenzo Lucaccini Paoli, Dario
Pitocco
P54 Continuous glucose monitoring during the Peritoneal Equilibration Test: a proof-of-concept study
Anna Arecco, Francesca Cappadona, Giada Vinci, Grazia Piras, Alessandra Puddu, Francesco Cocchiara, Francesca Chiara Viazzi, Davide
Carlo Maggi
CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - INSULIN DELIVERY SYSTEMS
P55 The Gestational Slope: variations in insulin requirement of HCL in type 1 diabetes during pregnancy

Agnese Turrini, Ilaria Dicembrini, Edoardo Mannucci, Serena Ottanelli, Benedetta Baggio
P56 Sleep Mode improves pregnancy TIR in type 1 diabetes on hybrid closed-loop: a retrospective study
Laila Vinti, Linda Tartaglione, Daniele D'Amore, Elisa Grannonio, Alessandro Rizzi, Mauro Di Leo, Dario Pitocco
P57 Omnipod 5 system improves glycaemic control in diabetes following total pancreatectomy
Laura Soldovieri, Gea Ciccarelli, Gianfranco Di Giuseppe, Giulia Gliozzo, Michela Brunetti, Emanuele Gentile, Amelia Splendore, Andrea
Giaccari, Teresa Mezza

P58 Open-source AID vs model predictive control-based AID: who wins?
Ilaria Milani, Laura Vitale, Anna Ferrulli, Pamela Senesi, Rosario Caruso, Livio Luzi, Elisa Cipponeri, Mattia Maiorella
P59 Improved glucose control with Omnipod 5 in adults with T1D in prior MDI vs patch pump users

Beatrice Ardigd, Luca D'Onofrio, Maria Vittoria Messina, Giuseppe Bosso, Giuseppina Manganaro, Lucia Coraggio, Renata Risi, Ernesto
Maddaloni, Raffaella Buzzetti

P60 Smart MDI improves TIR and treatment satisfaction in adults with T1D: data from prospective study
Gianmario Sciaraffia, Linda Tartaglione, Federica Cristallo, Ilaria Taccucci, Alessandro Rizzi, Mauro Di Leo, Dario Pitocco

P61 Optimizing glycaemia with CamAPS FX in T1D pregnancy: the economic impact in Italy
Federica Carrieri, Amelia Caretto, Dario Pitocco, Pilar Beato-Vibora, Carmen Quirds, Jodo Filipe Raposo, Tara Lee, Eleanor M. Scott, Anne
Vambergue, Aesha Khan-Mirén, Maria-Eleni Syleouni, Helen R. Murphy



=50 TR . CONGRES>v

i 28-31
=g i ONALE
B 2026 : 7 ‘

31° Congresso Nazionale SID

“CONCILIARE EFFICACIA ED EFFICIENZA”
Rimini, 28/31 ottobre 2026

P62 Use of Omnipod 5 in people with CFRD: interim analysis of an Italian experience
Irene Cogliati, Matteo Conti, llaria Clementi, Alice Valecci, Giovanna Mantovani, Valeria Grancini
P63 Body composition in type 1 diabetes using hybrid closed-loop systems: a cross-sectional study
Michele Baldari, Sabrina Berti, Enrico Saudelli, Simona Moscatiello, Sara Flamigni, Uberto Pagotto, Guido Di Dalmazi
P64 Glycemic outcomes and patient satisfaction with the Omnipod 5 system: a single-center study
Andrea Romano Forciniti, Sergio Di Molfetta, Ludovico Di Gioia, Cristina Marti, Annalisa Natalicchio, Luigi Laviola, Francesco Giorgino
P65 Real-world effectiveness of Omnipod 5 in adults with type 1 diabetes: a 6-month observational study

Lucrezia Zanchi, Silvia Bonfadini, Roberto Trevisan, Cristiana Scaranna, Alessandro Roberto Dodesini, Rosalia Bellante, Anna Corsi, Giona
Castagna, Giuseppe Lepore, Nicolo Diego Borella

P66 Real-world evidence on the use of artificial pancreas in type 1 diabetes pregnancy in Campania
ADamiano, RFresa, M Coppola, N Mele, B Gallotti, S Velotti, F Pisano, F Nappi, R Lupoli, M Masulli, F Fico, L Miretto, S Angelino, L Donnarumma,
MI Maiorino®, M Petrizzo, K Esposito, L Bozzetto

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - NON-INSULIN INJECTABLES

P67 Effective use of Tirzepatide in type 2 diabetes and rapid deinsulinization
Antonella Camera, Irene Bernardi, Chiara Cerabolini, Federico Liboa', Benedetta Masserini, Benedetta Rivolta, Nadia Cerutti

P68 T-TARGET: RWE prescribing patterns of tirzepatide in T2D
Valentina Loiacono, Giuseppe Ancona, Irene Bernardi, Alessandra Briacca, Alessandra Ciucci, Sofia Corio, Giorgia Dito, Giuseppe Favacchio,
Laura Frosio, Annalisa Giancaterini, Emanuela Gianotti, Luca Grieco, Giuseppina Manzoni, Laura Molteni, Silvia Perra, Raffaella Radin,
Veronica Vilei, Emanuela Setola

P69 From oral Semaglutide to Tirzepatide in type2 diabetes patients in a real-world retrospective study
Andrea Dall'Oca, Nazarena Betella, Walter Vena, Maria Francesca Birtolo, Marco Mirani, Gherardo Mazziotti, Andrea Gerardo Lania, Antonio C.
Bossi

P70 Short term effects of switching GLP1-RA to Tirzepatide once weekly on glucose control in T”2DM
Rosa Cannistraci, Martina Botta, Francesco Tritto, Matteo Conti, Federico Giacchetti, Valeria Grancini, Stefano Ciardullo, Guido Lattuada,
Federico Bertuzzi, Emanuela Orsi, Gianluca Perseghin

P71 Real-world effectiveness of Tirzepatide across clinical subgoups in GLP-1RA-naive patients with T2D
Matteo Conti, Stefano Ciardullo, Valeria Grancini, Irene Cogliati, Federico Giacchetti, Rosa Cannistraci, Martina Botta, Francesco Tritto, Elisa
Muratore, Alessandro Viadana, Angelo Vincenzo Cornaghi, Alessia De Fazio, Federico Bertuzzi, Giovanna Mantovani, Emanuela Orsi, Guido
Lattuada, Gianluca Perseghin

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - ORAL AGENTS

P72 SPHYDA: effect of oral Semaglutide on sarcoPenia in patients witH tYpe 2 DiAbetes
Maria Elena Malighetti, Matteo Faletto

P73 Efficacy of oral Semaglutide after injectable GLP-1RA: the switch study
Laura Montefusco, Giada Rossi, Ida Pastore, Francesca D’Addio, Paolo Fiorina

CLINICAL THERAPEUTICS/NEW TECHNOLOGY - PHARMACOLOGICAL TREATMENT OF COMPLICATIONS

P74 GLP-1 receptor agonists in MASH and liver fibrosis: a meta-analysis of RCTs
Gabriele Giachetti, Elisa Molinaroli, Elisabetta Grespan, Riccardo Morandin, Nicoletta Rolli, Giovanni Targher, Alessandro Mantovani

PEDIATRICS TYPE 1 DIABETES

P75 Latent autoimmune diabetes in two young female patients successfully treated with oral Semaglutide
Giuseppe Galesi, Maria Elena Lunati, Davide Bernasconi, Camilla Tinari, Paolo Fiorina

PREGNANCY - BASIC SCIENCE/ TRANSLATIONAL

P76 Expression of GPR41/43 and VPAC1/2 receptors in PBMCs from women with GDM: does fetal sex matter?

Valentina Monteleone, Anna Romano, Lucia Conti, Barbara Varano, Martina Derme, Valentina De Marco, Giulia Zanchi, Alessia Tammaro,
Beatrice Scazzocchio, Rosaria Vari, Tiziana Raia, Paola Galoppi, Giuseppe Rizzo, Tiziana Filardi, Carmela Santangelo

PREGNANCY - CLINICAL/EPIDEMIOLOGY

P77 Use of technology in women with type 1 diabetes in pregnancy: maternal and fetal/neonatal outcomes
Simona Nicolosi, Ausilia Lombardo, Andrea Tumminia, Agostino Milluzzo, Laura Sciacca

P78 Time-in-range and perinatal risk in type 2 diabetes pregnancy: real-world evidence from CGM use
Federico Giacchetti, Alessia Gaglio, Yana Pigotskaya, Valeria Grancini, Emanuela Orsi, Veronica Resi

P79 Advanced hybrid closed-loop therapy for peripartum management: a retrospective analysis.

Silvia Bonfadini, Anna Corsi, Giuseppe Lepore, Rosalia Bellante, Giona Castagna, Cristiana Scaranna, Nicolo' Diego Borella, Roberto Trevisan,
Alessandro Roberto Dodesini

P80 The "Human Factor" in automation: how nutritional quality empowers AHCL systems in T1D pregnancy

Rosalia Bellante, Cristiana Scaranna, Anna Corsi, Silvia Bonfadini, Giuseppe Lepore, Giona Castagna, Nicolo' Diego Borrella, Roberto Trevisan,
Alessandro Roberto Dodesini
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P81 Differences in AID systems in women with type 1 diabetes during pregnancy: a pilot study
Ilaria Gattuso, Valeria Mazza, Antonio Facciolo, Antonella Bonacci, Paola Giofré, Domenico Scordino, Alessandra Quintieri, Mariangela Rubino,
Francesco Brisinda, Francesco Andreozzi, Elena Succurro

P82 Use of smart MDI therapy in pregnant women with type 1 diabetes
Marco Masi, Carlotta Amato, Gian Pio Sorice, Sergio Di Molfetta, Luigi Laviola, Annalisa Natalicchio, Francesco Giorgino

P83 Fasting glucose at diagnosis as the main predictor of insulin therapy in GDM
Pamela Senesi, Federica Boselli, Guido Adda, Elisa Cipponeri, Livio Luzi, Anna Ferrulli

EPIDEMIOLOGY - CLINICAL - DIAGNOSIS AND SCREENING

P84 Combined predictive value of Lp(a) and TyG index for diabetes risk in a prediabetic population
Giosiana Bosco, Sterenn Guillerme, Jean-Francois Perregaux, Randa Bittar, Ernestina Marianna De Francesco, Roberta Malaguarnera, Roberto
Scicali, Salvatore Piro, Antonio Gallo

P85 Musculoskeletal assessment integrating REMS for bone fragility in patients with type 1 diabetes
Sara Capra, Enrico Saudelli, Matteo Malagrino, Simona Moscatiello, Sara Flamigni, Laura Rotolo, Laura Agostini, Uberto Pagotto, Guido Zavatta,
Guido Di Dalmazi

P86 Prevalence of the Metabolic Syndrome in blood donors from the province of Modena, Italy
Mauro Maurantonio, Claudia Castellano, Annalisa Zofia Smolik, Riccardo Cuoghi Costantini

EPIDEMIOLOGY - DIABETES COMPLICATIONS

P87 Semen quality in diabetic patients: a systematic review and meta-analysis of case-control studies
Valentina Gizzi, Claudia Venditti, Alessandro Ferranti, Daniele Tienforti, Marco G. Baroni, Arcangelo Barbonetti

P88 Instrumental evaluation of the effectiveness of orthotic therapy in patients at high ulcer risk
Matteo Compagnoni, Emanuela D'ambrogi, Laura Giurato, Marco De Grossi, Luigi Uccioli

P89 Evaluation of sarcopenia in adults over 50 years with type 1 diabetes: single-centre observational

Daniele D'Amore, Lorenzo Lucaccini Paoli, Alessandro Rizzi, Linda Tartaglione, Federica Mammarella, Annarita Barberio, Gianmario Sciaraffia,
Dario Pitocco

EPIDEMIOLOGY - NUTRITION
P90 Impact of cystic fibrosis-related diabetes on sarcopenia prevalence: preliminary data

Alessia De Fazio, Irene Cogliati, Andreina Oliverio, Veronica Perico, Alice Valecci, Ilaria Clementi, Matteo Conti, Alessia Gaglio, Giovanna
Mantovani, Valeria Grancini

P91 Prevalence and clinical correlates of hypovitaminosis D in a large multicenter cohort of patients
Giada Rossi, Ida Pastore, Cristian Loretelli, Maria Elena Malighetti, Lara Loreggian, Laura Montefusco, Maria Elena Lunati, Paola Morpurgo,

Laura Baruffaldi, Alessandra Gandolfi, Federico Martucci, Camilla Tinari, Fabrizio Losurdo, Luciana Vallone, Laura Molteni, Sara Ceresa,
Stefania Di Maggio, Francesca D'Addio, Paolo Fiorina

EPIDEMIOLOGY - TYPE 1 DIABETES
P92 T1DM prevalence in transgender and gender-diverse individuals: a systematic review and meta-analysis

Luca Spagnolo, Daniele Tienforti, Antonella Zugaro, Camilla Tonni, Arcangelo Barbonetti, Marco Giorgio Baroni
GENETICS - TYPE 2 DIABETES

P93 Diagnostic pitfalls in syndromic diabetes: a case of maternally inherited diabetes and deafness
Michela Vergani, Lucrezia Zanchi, Silvia Bonfadini, Roberto Trevisan
P94 PPARa Polymorphism modulation of Fenofibrate Effects in Diabetes-Associated Endothelial Dysfunction
Nadia Di Pietrantonio, Ilaria Cappellacci, Roberta Palumbo, Davide Viola, Gloria Formoso, Assunta Pandolfi, Mario Luca Morieri, Caterina
Pipino
IMMUNOLOGY
P95 Immune checkpoint inhibitors-induced diabetes mellitus in melanoma: a case report
Vanessa Funari
P96 Islet autoantibodies in adult with pituitary and ovarian autoimmunity: insights for T1D screening

Michela di Nuzzo, Giuseppe Bellastella, Miriam Longo, Paolo Cirillo, Antonietta Maio, Nicole Di Martino, Silvia Angelino, Paola Caruso, Lorenzo
Scappaticcio, Maria Teresa Vietri, Maria Ida Maiorino, Katherine Esposito

TRANSPLANTATION

P97 Post-transplant diabetes across organ transplants: global real-world incidence, treatment, outcomes
Davide Catarinella, Rossana Caldara, Lorenzo Piemonti, Vera Paloschi, Stefano Tentori, Chiara Gremizzi

P98 Safety and efficacy of Tirzepatide in PTDM: ad interim results of a 6-month trial
Tiziana Ledda, Irene Cogliati, Andreina Oliverio, Silvia Crivello, Alice Valecci, Matteo Conti, Ilaria Clementi, Giovanna Mantovani, Valeria
Grancini

P99 Tirzepatide in PTDM after liver transplantation with obesity and advanced CKD

Fabiana Sbrega, Michele Stecchi, Gaia Tabanelli, Michelle Santoni, Valentina Totti, Lucia Brodosi
P100 Treatment of post-transplant diabetes mellitus (PTDM) with Icodec: results of 6 months trial

Ilaria Clementi, Irene Cogliati, Andreina Oliverio, Silvia Crivello, Tiziana Ledda, Alice Valecci, Matteo Conti, Giovanna Mantovani, Valeria
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INSULIN ACTION - CELLULAR AND MOLECULAR METABOLISM
P101 Characterization of the plant-derived compound chloroklotzchin as modulator of hepatic metabolism
Flavia Scaletta, Federica Catalano, Daniela Rigano, Carmen Formisano, Francesco Oriente, Marta Letizia Hribal
INTEGRATED PHYSIOLOGY - LIVER
P102 GH-IGF-1 axis dysregulation in adults with MASLD: a meta-analysis
Dario Messetti, Riccardo Morandin, Nicoletta Rolli, Elisa Molinaroli, Gabriele Giachetti, Marta Zoco, Giovanni Targher, Alessandro Mantovani
P103 Serum and imaging-based non-invasive liver assessment in obesity, type 1 and type 2 diabetes
Ilaria Milani, Maria Eugenia Parrotta, Marianna Chinucci, Elena Carbone, Paola Piscopo, Alessandro Mantovani, Valeria Guglielmi, Danila
Capoccia
P104 Hypogonadism, type 2 diabetes and MASLD in the general United States population
Emanuele Muraca, Gianluca Perseghin, Stefano Ciardullo
INTEGRATED PHYSIOLOGY - MACRONUTRIENT METABOLISM AND FOOD INTAKE
P105 Pro-neurotensin predicts longitudinal metabolic impairment in inflammatory bowel disease

Flavia Agata Cimini, Ilaria Barchetta, Luca Spagnolo, Filippo Vernia, Sara Dule, Alessandro Oldani, Arcangelo Barbonetti, Giovanni Latella,
Maria Gisella Cavallo, Marco Giorgio Baroni

INTEGRATED PHYSIOLOGY - OTHER HORMONES
P106 Redox imbalance and liver damage in type 1 and type 2 diabetes: a comparative cross-sectional study.

Maria Eugenia Parrotta, Ilaria Milani, Simonetta Palleschi, Emanuela Medda, Barbara Rossi, Luca Colangeli, Alessandro Mantovani, Paolo
Sbraccia, Danila Capoccia, Valeria Guglielmi

OBESITY HUMAN
P107 Use of Tirzepatide in a patient with obesity on dialysis who is a candidate for kidney transplant
Alessia Cesaro, llenia Grandone, Marialucia Pellegrino, Giovanni Luca
P108 Body weight reduction with Orforglipron by obesity duration in adults with obesity in ATTAIN-1/-2
Domenica Rubino, Sue Pedersen, Hunter Hoffmann, Lisa Neff, Wenyu Ye, Xiaojuan Mi, Claire Gerber, Benedetta Bonora (Non author presenter)
P109 Waist-to-height ratio reveals early immunovascular dysfunction in overweight and class | obesity

Valeria Zanghi Buffi, Renata Risi, Valentina Cipriani, Daniela Luvera, Francesca Sciarra, Rocco Amendolara, Luca D'Onofrio, Raffaella Buzzetti,
Silvia Manfrini, Ernesto Maddaloni, Dario Tuccinardi

P110 Orforglipron reduced appetite & susceptibility to food environment in adults with overweight/obesity

Ludovico Di Gioia (Non-author Presenter), Sean Wharton, Ariana M. Chao, Christy Houle, Wenyu Ye, Michael Xu, Luis-Emilio Garcia-Perez,
Suzanne Klise, Neena Agarwal Xavier
P111 Reactive hypoglycemia as a marker of metabolic dysfunction in obese non-diabetic patients with MASLD
Maria Resilde Natale, Clara Vatalaro, Francesca Cosentino, Ludovica Arturi, Silvia Sergi, Benedetta Sirianni, Luca Salerno, Franco Arturi
P112 Iron defiency in obesity: analysis of serum iron levels in a cohort of obese patients.
Clara Vatalaro, Maria Resilde Natale, Francesca Cosentino, Karol Buonafortuna, Antonio Facciolo, Paola Giofré, Ludovica Arturi, Barbara
lencarelli, Silvia Sergi, Benedetta Sirianni, Franco Arturi
P113 Lipid-lowering effects of GIP/GLP1-RA in diabetic and non diabetic patients with obesity
Ylenia Varano, Maria Resilde Natale, Clara Vatalaro, Valentina Merante, Francesca Cosentino, Silvia Sergi, Benedetta Sirianni, Franco Arturi
P114 Neck circumference index and liver fibrosis in type 2 diabetes

Anna Trost, Arianna Ferro, Gian Paolo Caviglia, Angelo Armandi, Martina Bollati, Federica Barutta, Elisabetta Greco, Guglielmo Beccuti, Fabio
Broglio, Elisabetta Bugianesi, Gabriella Gruden
P115 rTMS in Prader-Willi syndrome: effects on hyperphagia, body weight and cognition

Anna Ferrulli, Pamela Senesi, Daniele Cannavaro, Luigi Maria De Gaudio, Concetta Macri, Livio Luzi

P116 Adiposity and cognitive decline: exploring the role of sex differences and glycometabolic factors
Laura Vitale, Pamela Senesi, Roberto Codella, Elisa Cipponeri, Concetta Macri, Anna Ferrulli, Livio Luzi

P117 Short term effects of Tirzepatide in patients with T2DM and weight regain after bariatric surgery
Martina Botta, Emanuele Muraca, Stefano Ciardullo, Guido Lattuada, Gianluca Perseghin

P118 Beyond insulin: Tirzepatide as anti-obesity therapy in type 1 diabetes. A case report
Marialucia Pellegrino, Ilenia Grandone, Alessia Cesaro, Giovanni Luca

ISLET BIOLOGY - APOPTOSIS

P119 Mechanisms of statin-induced diabetes: lessons from rosuvastatin-treated and LDL-R knockout mice

Ilaria Pes, Giovanna Finzi, Andrey Santos, Dioze Guadagnini, Francine Cappa Mittestainer, Kelly Lima Calisto, Loredana Bucciarelli, Stefano La
Rosa, Heloisa Balan Assalin, Mario José Abdalla Saad, Franco Folli

ISLET BIOLOGY - BETA CELL - STIMULUS - SECRETION COUPLING AND METABOLISM
P120 Diabetes and aging: targeting mitochondrial health

AlessiaRiccio, Stanislovas Jankauskas, Crystal Nieves Garcia, Urna Kansakar, Chiara Maria Assunta Cefalo, Teresa Vanessa Fiorentino, Giorgio
Sesti, Gaetano Santulli, Yaron Tomer, Angela Lombardi
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CREDITI FORMATIVI
IL Congresso verra accreditato presso il Ministero della Salute per la professione del Medico-Chirurgo
e del Farmacista.

Discipline di specializzazione per la professione del Medico Chirurgo:

Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia,
Genetica medica, Laboratorio di genetica medica, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli alimenti e
della nutrizione, Malattie dellapparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina dello Sport, Medicina dEmergenza-Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina
Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri Di
Libera Scelta), Scienza Dellalimentazione e Dietetica.

Discipline di specializzazione per la professione del Farmacista:
Farmacista pubblico del SSN

Obiettivo formativo
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dellevidence based practice
(ebm-ebn-ebp)

Quote di iscrizione (IVA 22% inclusa)
Le quote saranno adeguate in funzione dellaliquota IVA vigente

MEDICO (socio SID) 500,00 600,00
MEDICO (non socio SID) 1.000,00 1.200,00
MEDICO (socio SID) QUOTA GIORNALIERA * 150,00 200,00
MEDICO (non socio SID) QUOTA GIORNALIERA " 285,00 350,00
MEDICO UNDER 40 ™ (socio SID) 100,00 120,00
MEDICO UNDER 40" (non socio SID) 240,00 290,00
MEDICO SPECIALIZZANDO™*" (socio SID) gratuita gratuita
DOTTORANDO UNDER 40" (socio SID)™* gratuita gratuita
NON-MEDICO (socio SID) gratuita gratuita
NON-MEDICO (non Socio SID)"™" 285,00 350,00
SPONSOR/ESPOSITORE di aziende sponsor dellevento 400,00 400,00

Le quote giornaliere non sono cumulabili. E possibile indicare un solo giorno di presenza.
* Per usufruire della quota UNDER 40 e necessario allegare copia del documento di identita dellinteressato
* Per usufruire della gratuita e necessario essere iscritti alla SID. Liscrizione alla SID deve essere effettuata almeno 10 giorni
prima dellinizio dellevento, poiche la conferma deve essere approvata dalla Commissione Soci. Liscrizione effettuata in sede
congressuale, previa approvazione della Commissione Soci, garantisce la quota gratuita per lanno successivo.
Le quote associative annuali sono le seguenti:
Soci junior: specializzandi, dottorandl, studenti e tirocinanti: € 10,00
Non medici (psicologi, infermieri, biologi, dietisti ecc. che a vario titolo operano nel campo della diabetologia
e del metabolismo) e soci under 40 (indipendentemente dalla posizione accademica e dalla tipologia professionale,
fino al compimento del 40° anno): € 35,00

La modulistica per liscrizione alla SID € scaricabile al seguente link: www.siditalia.it/diventa-socio

Le quote di iscrizione includono:

+ Ingresso alle sessioni scientifiche

« Kit congressuale

+ Cocktail di benvenuto

+ Colazioni di lavoro e coffee break

- Volume degli abstract del congresso on-line
- Attestato di partecipazione

La consegna del kit congressuale sara garantita a coloro che avranno effettuato la pre-iscrizione al
congresso

Sara possibile iscriversi online dalla Web App del congresso www.nazionalesid.it
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Modalita di pagamento
Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato tramite carta di credito, di debito, Apple
Pay, Google Pay e PayPal

La fattura sara emessa dalla Segreteria Organizzativa I&C e inviata via e-mail in formato PDF.

Per la sua emissione & necessario indicare, al momento delliscrizione, il proprio Codice Fiscale, la Partita
IVA (se disponibile) e lindirizzo fiscale completo.

Le iscrizioni prive del pagamento della quota non saranno accettate.

Annullamenti e rimborsi

Le cancellazioni delle iscrizioni individuali comunicate per iscritto entro il 28 settembre 2026 daranno diritto
a un rimborso pari al 70% della quota versata.

Dopo tale data non sara previsto alcun rimborso.

Eventuali rimborsi saranno effettuati dopo la conclusione del Congresso.

Avvertenze

In caso di iscrizione effettuata da un Ente Pubblico con richiesta di esenzione IVA, & necessario allegare
un documento ufficiale dellEnte che riporti l'articolo di legge e la normativa di riferimento in base ai
quali viene applicata lesenzione.

Le pre-iscrizioni saranno accettate fino al 16 ottobre 2026.
Dopo tale data sara possibile effettuare liscrizione esclusivamente in sede congressuale.

Ogni variazione che comporti la riemissione della fattura sara soggetta a un addebito di € 25,00
(escluso IVA ai sensi dellart. 15).

Eventuali cambi home richiesti dopo il 16 ottobre 2026 comporteranno per il richiedente un addebito
di € 30,00 (escluso IVA ai sensi dellart. 15).

Iscrizioni per gruppi
Le Aziende Sponsor che desiderano acquistare delle quote di iscrizione sono pregate di prendere contatto
con la Segreteria Organizzativa: iscrizioni-sid@iec-srl.it.

Prenotazione alberghiera

Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi a:
1&C s.r.l.

Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051 6144004 - fax 051 6142772
iscrizioni-sid@iec-srlLit - www.iec-srl.it

Hotel Rimini

Centro storico * % % % da € 160,00 a € 180,00

Area lungomare * % % * da € 165,00 a € 230,00
* %% da€ 80,00a<€ 100,00

Le tariffe indicate sono da considerarsi per camera, per notte con prima colazione e IVA 10% inclusa.

E obbligatoria la prenotazione di almeno 3 notti dal 28 al 31 ottobre 2026 inclusi.
Eventuali richieste di pernottamento aggiuntive o inferiori alle 3 notti verranno soddisfatte in base alla
disponibilita del momento. Le richieste telefoniche non verranno accettate.

Nella scheda d'iscrizione & presente unapposita sezione dedicata alla prenotazione della sistemazione
alberghiera. La prenotazione sara considerata confermata solo dopo il pagamento dellintero importo
relativo al soggiorno, comprensivo dei diritti di segreteria pari a € 25,00 (IVA 22% inclusa) per camera.
La Segreteria Organizzativa provvedera a inviare la fattura attestante lavvenuto pagamento, insieme al
voucher di conferma della prenotazione contenente tutti i dettagli dellhotel.

Modalita di pagamento
Il pagamento della camera e dei diritti di segreteria potra essere effettuato tramite carta di credito, di
debito, Apple Pay, Google Pay e PayPal.

Politica di cancellazione

Gli annullamenti di prenotazioni alberghiere individuali pervenuti entro il 20 luglio 2026 daranno
diritto al rimborso totale della cifra versata fatta eccezione per i diritti di segreteria. Dopo tale data nessun
rimborso é previsto.

Variazioni della prenotazione
La Segreteria Organizzativa si riserva la facolta di apportare tutte le eventuali variazioni che si renderanno
necessarie per ragioni scientifiche e/o organizzative.

Prenotazioni alberghiere gruppi
Le Aziende Sponsor interessate allacquisto di pacchetti di camere sono invitate a contattare la Segreteria
Organizzativa allindirizzo e-mail. iscrizioni-sid@iec-srlit




	SESSIONE I - Ecosistema della Salute “One Health: il diabete e l’obesità come sfida globale”
	SESSIONE II -  Ecosistema della Ricerca e dell’Innovazione “Ricerca, Farmaci, terapie digitali, medicina rigenerativa: la nuova era della diabetologia”



